Modut 3. Polityki szkolne i krajowe ramy

przeciwdziatania znecaniu sie

W tym module oméwiono krajowe i szkolne polityki antyprzemocowe w Europie, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wdrazania skutecznych strategii prewencyjnych. Dokument ten, przeznaczony dla nauczycieli, zapewnia

praktyczne ramy do tworzenia jasnych zasad, zrozumienia obowigzkéw prawnych i wdrozenia podejscia ,Catosciowa
Szkota" w celu tworzenia bezpieczniejszego srodowiska edukacyjnego. Analizujgc polityki z Wtoch, Polski,

Macedonii Pétnocnej, Turcji i Rumunii, nauczyciele zapoznajg sie z najlepszymi praktykami w zakresie zwalczania

przemocy i wspierania inkluzywnych spotecznosci szkolnych.
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Przeglad europejskich dziatan przeciwko znecaniu sie
Polityki

Chociaz w Unii Europejskiej brakuje ujednoliconych, wigzacych przepiséw antyprzemocowych we wszystkich panstwach
cztonkowskich, istniejg istotne zalecenia, ramy i mechanizmy prawne, ktére pomagaja krajom skutecznie zwalcza¢ nekanie.

Dziatajg one gtéwnie poprzez ramy praw cztowieka, polityke edukacyjng i przepisy dotyczace bezpieczenstwa cyfrowego.

Konwencja Narodéw Zjednoczonych o Prawach Dziecka (UNCRC) z 1989 r. stanowi podstawe dziatah na rzecz ochrony dzieci na

catym Swiecie. Kilka artykutéw porusza kwestie zwigzane z nekaniem:
® Artykut 16 chroni dzieci przed arbitralng ingerencjg w ich prywatnos¢, przeciwdziatajac cyberprzemocy
kwestie

®  Artykut 19 nakazuje ochrone przed wszelkimi formami przemocy fizycznej lub psychicznej, w tym znecaniem sie

®  Artykut 37 gwarantuje, ze zadne dziecko nie bedzie poddawane okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu, co ma zastosowanie w przypadku powaznych

przypadkéw znecania sie

Zalecenie CM/Rec(2018)7 Rady Europy promuje prawa dzieci w sSrodowisku cyfrowym, przeciwdziatajgc cyberprzemocy na

podstawie kilku kluczowych zasad:

Ochrona godnosci i

Bezpieczenstwo

Umiejetnosci cyfrowe i kompetencje

Panstwa powinny zapewni¢ dzieciom

Panstwa cztonkowskie musza chroni¢ godnos¢,
bezpieczenstwo oraz integralnos¢ fizyczng

i psychiczng dzieci, chronigc je przed wszelkimi formami
przemocy, nekania, wykorzystywania i

naduzy¢ w Srodowisku cyfrowym.

Srodowiskach.

Udziat dzieci

Panstwa cztonkowskie powinny aktywnie

wigczac dzieci w tworzenie i wdrazanie polityk
dotyczacych ich praw w $wiecie cyfrowym, doceniajac
ich wyjatkowe spojrzenie na wyzwania, z jakimi

borykajg sie w sieci.

niezbedne umiejetnosci i wiedze umozliwiajgce korzystanie
ze swoich praw w $rodowisku cyfrowym, w tym edukacje na
temat kompetencji cyfrowych i bezpieczeristwa w sieci,
ktéra pomoze rozpoznawac i przeciwdziata¢ zagrozeniom,

takim jak zastraszanie.

Ochrona grup wrazliwych

Panstwa powinny uzna¢, ze niektére dzieci

4osoby niepetnosprawne, pochodzace z

mniejszosci lub ze spotecznosci
marginalizowanych4moga by¢ narazone na wieksze
ryzyko nekania i zastraszania w Internecie, co

wymaga zastosowania dostosowanych srodkéw ochronnych.

Komisja Europejska konsekwentnie podkresla wage ochrony dzieci przed nekaniem poprzez inicjatywy takie jak Strategia UE na
rzecz praw dziecka (2021-2024) oraz inicjatywa ,Lepszy internet dla dzieci” (BIK), ktéra przeciwdziata cyberprzemocy poprzez zasoby
dotyczgce kompetencji cyfrowych i bezpieczeristwa. Ponadto, ramy programu ,Edukacja i szkolenia 2020” (ET2020) zachecajg

panstwa cztonkowskie do przyjecia podejscia obejmujgcego catg szkote w celu przeciwdziatania nekaniu.



Przeglad wtoskich dziatan przeciwko zastraszaniu
Polityki

We Wioszech wdrozono kompleksowe przepisy majgce na celu zapobieganie i zwalczanie nekania, ze szczegélnym uwzglednieniem
cyberprzemocy. Dyrektywa MIUR nr 1455/06 ustanawia wytyczne dla szkét dotyczace zapobiegania i radzenia sobie z nekaniem, promujac

kulture szkoty inkluzywnej, opartg na szacunku i solidarnosci.

Ustawa 71/2017 odnosi sie konkretnie do rosngcego zjawiska cyberprzemocy, ustanawiajac Srodki zapobiegawcze i przeciwdziatajgce temu
zjawisku, wprowadzajac sankcje dla sprawcéw i definiujgc odpowiedzialnos¢ platform internetowych.

Szkoty musza przeszkoli¢ personel i uczniéw w zakresie zagrozen zwigzanych z cyberprzemoca i zapewni¢ odpowiednie wsparcie psychologiczne

do ofiar.

W 2024 roku ustawa 70/2024 uzupetnita poprzednie przepisy, wprowadzajac szczegétowe regulacje dotyczace znecania sie,
wzmacniajgc dziatania przeciwko przemocy psychicznej i cyfrowej. Ustawa ta ktadzie nacisk na szkolenia nauczycieli i dziatania podnoszace
Swiadomos¢, zobowigzujac szkoty do przyjecia rozporzadzenia w sprawie zapobiegania i zwalczania znecania sie i cyberprzemocy, a

takze wewnetrznego kodeksu dotyczgcego zgtaszania i oceny przypadkéw.

Trzeciorzedne/Wskazany

Wtdrne/Selektywne Zapobieganie

Podstawowy/Uniwersalny
Zapobieganie

Szkoty muszg wdrozy¢ uniwersalne
strategie prewencyjne

skierowane do catej populacji szkolnej,
tworzgce pozytywny klimat i promujgce

relacje oparte na szacunku.

Zapobieganie

Skoncentrowane interwencje dla grup
ryzyka, zapewniajace

dodatkowe wsparcie i

monitoring dla uczniéw, ktérzy moga
by¢ bardziej podatni na znecanie

sie.

Sankcje i obowigzki

Konkretne interwencje w

przypadku zidentyfikowanych
przypadkéw znecania sie, obejmujgce
wsparcie dla ofiar,

konsekwencje dla

sprawcow i strategie resocjalizacji.

Sankcje dla sprawcéw znecania sig réznig sie w zaleznosci od powagi incydentéw. We wszystkich przypadkach stosuje sie srodki

dyscyplinarne, natomiast w przypadku powaznych przestepstw moze zosta¢ wszczete postepowanie

karne. Ustawa 71/2017 naktada na

platformy spotecznosciowe obowigzek usuwania obrazliwych tresci i wspotpracy z wladzami. Szkoty muszg niezwtocznie interweniowac

i zgtasza¢ przypadki znecania sie wtasciwym organom.

Ustawa 70/2024 wprowadza sankcje administracyjne dla placéwek oswiatowych, ktére nie wdrazajg polityki prewencyjnej i

interwencyjnej. Proponuje réwniez obowigzkowe programy psychoedukacyjne dla sprawcéw znecan

resocjalizacje, a nie wytgcznie kare.

ia sie, majgce na celu



Obowigzki prawne dla Wtochow

Szkoty i nauczyciele

Wioskie szkoty majg jasno okreslone obowigzki prawne dotyczace przypadkéw znecania sie. Zgodnie z dyrektywg MIUR nr 1455/06 oraz wytycznymi MIUR

(2015 i 2021) szkoty muszg podejmowac srodki zapobiegawcze i niezwtocznie interweniowac w przypadku wystgpienia znecania sie.

Obowigzki zapobiegawcze

Szkoty muszg tworzy¢ Srodowisko inkluzywne i bezpieczne

Srodowisko. Obejmuje to dziatania

skoncentrowane na szacunku, edukacji na temat réznorodnosci

i rozwoju empatii.

Monitorowanie i raportowanie

Szkoty muszg stale monitorowac sytuacje, aby wykrywac
oznaki znecania sie i zapobiegac jego nawrotom. W razie
potrzeby szkoty muszg niezwtocznie zgtasza¢ naruszenia

policji lub innym wtasciwym stuzbom.

Obowigzki nauczyciela

Woczesna interwencja

W przypadku wystgpienia znecania sie, szkoty muszg
niezwtocznie interweniowac, aby chronic¢ ofiary i reagowac

na zachowania agresoréw. Nalezy wdrozy¢ wewnetrzny
protokét umozliwiajgcy natychmiastowe dziatania, w tym
zgtaszanie przypadkéw odpowiednim wiadzom i angazowanie

rodzicéw.

Ochrona ofiar

Szkoty muszg zapewnic¢ ofiarom znecania sie wsparcie
psychologiczne, gwarantujgc im dostep do odpowiednich
zasobéw, aby moéc radzi¢ sobie z psychologicznymi

konsekwencjami naduzy¢.

Nauczyciele majg szczegélne obowigzki prawne dotyczace przypadkéw znecania sie. Ustawa 71/2017 i Dyrektywa MIUR nr 1455/06 stanowig, ze nauczyciele

musza:

®  7gto$ natychmiast: W przypadku stwierdzenia znecania sie nauczyciele muszg niezwtocznie powiadomi¢ dyrekcje szkoty

®  Wczesna interwencja: Nauczyciele muszg podjg¢ natychmiastowe dziatania, gdy sg $wiadkami znecania sie, powstrzymujgc agresywne zachowanie i

chroniac ofiary

®  WezZ udziat w ciggtym szkoleniu: Nauczyciele muszg uczestniczy¢ w programach szkoleniowych dotyczacych znecania sie i cyberprzemocy, aby

rozpoznawac oznaki i skutecznie radzi¢ sobie z przypadkami

®  Chron prywatno$¢: Nauczyciele muszg szanowac prywatnos$¢ uczniow, zapewniajac jednoczesnie podjecie niezbednych dziatan

Obowigzki rodzicielskie

Rodzice ofiar powinni zgtasza¢ przypadki znecania sie do szkoty w celu

wszczecia postepowania interwencyjnego.
Rodzice sprawcéw majg obowigzek zapewni¢ swoim dzieciom
edukacje i podjg¢ srodki dyscyplinarne w domu. W powaznych
przypadkach rodzice moga zosta¢ ukarani.

odpowiedzialni za czyny swoich dzieci.

Obowigzki ucznia

Uczniowie, ktérzy padli ofiarg znecania sie, maja prawo zgtosi¢ przypadek
znecania sie wkadzom szkoty lub innym odpowiednim osobom.
Uczniowie bedacy swiadkami incydentéw proszeni sg o zgtaszanie

ich wiadzom szkoty lub cztonkom rodziny, nie ma jednak Scistych

zobowigzan prawnych w tym zakresie.



Przeglad polskiego przeciwdziatania znecaniu sie
Polityki

Polskie przepisy i regulacje ktadg nacisk na tworzenie bezpiecznego i wspierajgcego Srodowiska szkolnego poprzez kilka kluczowych

ram:

® Ustawa o systemie oswiaty (Ustawa o systemie o[wiatéw z dnia 7 wrze[nia 1991 r.)
® Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (zawiera przepisy antyprzemocowe)

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zapewnienia bezpieczenstwa w szkotach

Szkoty w Polsce muszg opracowac wtasng polityke przeciwdziatania znecaniu sie, zgodng z wytycznymi krajowymi.

Obowigzki prawne szkoét polskich

Szkoty w Polsce maja jasne obowigzki prawne w zakresie zapewnienia bezpiecznego i wspierajgcego srodowiska:

Q =2

Srodki zapobiegawcze

Obowiazek zachowania ostroznosci

Szkoty muszg wdrozy¢ kompleksowe programy Prawny obowigzek ochrony uczniéw przed krzywdga
zapobiegawcze dotyczace znecania sie, edukujgce podczas wszystkich zaje¢ szkolnych, w tym lekcji, przerw
ucznidw, nauczycieli i rodzicow w zakresie rozpoznawania, i zaje¢ pozalekcyjnych, obejmujacy bezpieczernstwo
zapobiegania i reagowania na znecanie sie. fizyczne, dobre samopoczucie emocjonalne i

incydenty. ochrone przed znecaniem sie.

@ 0'6'

Mechanizmy raportowania Sledztwo i dziatanie

Szkoty musza stworzy¢ jasne i dostepne kanaty, dzieki Po otrzymaniu zgtoszenia szkoty majgq obowigzek

ktérym uczniowie, rodzice i personel bedg mogli zgtasza¢ niezwlocznie przeprowadzi¢ dochodzenie, zebra¢ dowody,
przypadki zngcania sig bez obawy przed odwetem. przestuchac strony zaangazowane, zapewnic

wsparcie ofiarom i wdrozy¢ odpowiednie $rodki dyscyplinarne

wobec sprawcéw.



Obowigzki prawne dla Polakow
Nauczyciele i rodziny

Obowigzki nauczyciela

Nauczyciele w Polsce majg obowigzki zawodowe i prawne w zakresie przeciwdziatania znecaniu sie:

®  Obowigzek dziatania: Nauczyciele muszg interweniowac, gdy sg $wiadkami lub zostang poinformowani o przypadkach znecania sie, co wynika

z ich szerszego obowigzku dbania o bezpieczenstwo i dobro uczniéw

®  Obowigzkowe zgtaszanie: Jesli znecanie sie obejmuje dziatania, ktére moga stanowi¢ przestepstwa (przemoc fizyczna, grozby, nekanie),

nauczyciele muszg zgtosi¢ to administracji szkoty, a w powaznych przypadkach organom $cigania lub stuzbom ochrony dzieci.

®  Raportowanie wewnetrzne: Nauczyciele muszg przestrzegac szkolnej polityki przeciwdziatania znecaniu sie i zgtasza¢ incydenty

wyznaczonym organom w szkole.

®  Zapewnienie wsparcia: Nauczyciele muszg zapewni¢ natychmiastowa pomoc ofiarom, dbajac o ich bezpieczenstwo i kierujac je do
odpowiedniej pomocy psychologicznej lub pedagogicznej

® Dokumentacja: Nauczyciele muszg dokumentowac zdarzenia, ktérych byli Swiadkami lub o ktérych sie dowiedzieli, przyczyniajac sie do

rozwoju dokumentacji szkoty.

Niezgtoszenie przypadkéw znecania sie, zwtaszcza tych obejmujgcych czyny przestepcze, moze skutkowac podjeciem dziatar dyscyplinarnych

przez szkote lub konsekwencjami prawnymi na podstawie Kodeksu karnego.

Obowigzki rodzicow i uczniéw

Obowigzki rodzicielskie Obowigzki ucznia

Chociaz rodzice nie majg prawnego obowigzku zgtaszania Uczniowie sg zachecani, cho¢ nie sg prawnie zobowigzani, do
przypadkéw znecania sie bezposrednio wtadzom, ponosza zgtaszania przypadkéw znecania sie, ktérych sg $wiadkami lub ktérych
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo swoich dzieci w szkole. Powinni: doswiadczajg. Ustawa o systemie edukacji ktadzie nacisk na

udziat uczniéw w tworzeniu bezpiecznego srodowiska szkolnego.

®  Zgtaszaj incydenty wiadzom szkoty, jesli Twoje dziecko jest
Zgtaszanie pomaga zapobiega¢ dalszym krzywdom i promuje
ofiarg lub swiadkiem
pozytywnga kulture szkoty, chociaz nie ma bezpos$redniego prawnego

®  \Wspotpraca ze szkotami w celu przeciwdziatania znecaniu sie, obowiazku zgtaszania przypadkéw znecania sie przez uczniéw.
W tym uczestnictwo w spotkaniach i wspieranie inicjatyw

przeciwdziatajgcych znecaniu sie
® Wspieraj swoje dzieci, jesli doswiadczajg znecania sie, w

tym skorzystaj z poradnictwa lub innych form pomocy.

zasoby



Przeglad potnocnomacedonskich sit anty-

Polityka przeciwdziatania zastraszaniu

W Macedonii Pétnocnej wprowadzono rézne ramy postepowania w przypadku znecania sie, zwtaszcza w srodowisku edukacyjnym:

Ustawa o edukacji podstawowej naktada na szkoty obowigzek przeciwdziatania przemocy, ochrony ofiar i prowadzenia dziatani

prewencyjnych. Ministerstwo Edukacji i Nauki nadzoruje te reformy, aby zapewni¢ bezpieczniejsze sSrodowisko edukacyjne.

W pazdzierniku 2023 r. Macedonia Poétnocna ratyfikowata Konwencje nr 190 Miedzynarodowej Organizacji Pracy w sprawie eliminacji
przemocy i nekania w Swiecie pracy, ustanawiajgcg kompleksowe ramy zapobiegania przemocy i nekaniu w miejscu pracy, w tym

mobbingowi, oraz przeciwdziatania tym zjawiskom.

Obowigzki szkoty

Ustawa o szkolnictwie podstawowym i ramy prawne Ministerstwa Edukacji zawierajg jasne wytyczne dla szkét dotyczace zwalczania przemocy
i tworzenia bezpieczniejszego Srodowiska edukacyjnego. Szkoty muszg opracowac witasne polityki antyprzemocowe, zgodne z krajowymi

ramami prawnymi, uwzgledniajac jednocze$nie indywidualne potrzeby kazdej instytucji.

Srodki

1 Srodki zapobiegawcze 2 Reagowanie na incydenty
Programy podnoszace $wiadomos¢, wigczenie szacunku Mechanizmy raportowania, procedury
do programu nauczania, kodeks postepowania. dochodzeniowe, $rodki ochrony ofiar.

3. Szkolenie personelu 4. Rodzic i spotecznos¢

Uwiktanie

Rozpoznawanie sygnatéw zastraszania, mediacje
w konfliktach, protokoty prawne. Udziat w inicjatywach antyprzemocowych, wspétpraca

z lokalnymi organizacjami pozarzagdowymi.

5. Monitorowanie i rozliczalnos¢ 6 Wsparcie dla ofiar

Okresowe kontrole, raporty z postepow, Edukacja online, wspotpraca z

dokumentacja incydentéw. infolinie.



Obowigzki prawne w regionie potnocnym

Macedonia

Obowigzki nauczyciela

Nauczyciele w Macedonii Pétnocnej majg prawny obowigzek zgtaszania przypadkéw znecania sie. Ustawa o edukacji podstawowej

wyraznie zabrania dyskryminacji w procesie edukacyjnym z jakichkolwiek powoddéw, w tym ze wzgledu na orientacje seksualng i tozsamos¢

ptciowa. Ustawa ta naktada na szkoty obowigzek podejmowania dziatan w celu zapobiegania i rozwigzywania wszelkich przypadkéw znecania sie.

formy przemocy i dyskryminacji w Srodowisku edukacyjnym.

Ustawa wymaga stworzenia regulaminu, ktéry kompleksowo uregulowatby procedure zgtaszania przypadkéw przemocy i ochrony

uczniéw. Ponadto przewiduje kary pieniezne dla dyrektoréw szkot, ktérzy nie zgtoszg przypadkéw przemocy, znecania sie lub nekania

wiasciwym organom.

Obowigzki rodzicow i uczniow

W Macedonii Pétnocnej rodzice i uczniowie nie maja konkretnych obowigzkéw prawnych w zakresie zgtaszania przypadkéw znecania sie,

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Oczekuje sie jednak, ze szkoty i wtadze podejmg odpowiednie dziatania:

Rola rodzicow

Chociaz rodzice nie majg prawnego obowigzku zgtaszania
przypadkdéw znecania sie, odgrywaja oni kluczowa role

we wspieraniu swoich dzieci. Zacheca sie ich do kontaktu ze
szkotg, jesli podejrzewaja, ze ich dziecko jest ofiarg znecania sie
lub jest w nie zaangazowane. Ustawa o szkolnictwie
podstawowym zacheca rodzicéw do aktywnego uczestnictwa w
procesie edukacyjnym, w tym do zajmowania sie problemami
znecania sie, ale nie naktada wprost obowigzku zgtaszania takich

przypadkdw.

Rola uczniow

Podobnie jak rodzice, uczniowie nie sa prawnie zobowigzani
do zgtaszania przypadkéw znecania sie. Zacheca sie ich jednak
do méwienia o nich lub szukania pomocy u nauczycieli,
pedagogoéw szkolnych lub innych odpowiedzialnych dorostych.
Szkoty zazwyczaj tworzg srodowisko, w ktérym uczniowie sg
zachecani do zgtaszania incydentéw, ale wynika to z praktyk

edukacyjnych, a nie z obowigzkéw prawnych.



Przeglad tureckich dziatan przeciwko znecaniu sie
Polityki

Turcja niedawno wzmocnita swoje podejscie do przeciwdziatania znecaniu sie poprzez wprowadzenie istotnych zmian
regulacyjnych. Wraz z nowelizacjg Rozporzadzenia w sprawie instytucji szkolnictwa $redniego, opublikowang w Dzienniku
Urzedowym 15 listopada 2022 r., ,znecanie sie rowiesnicze” i ,cyberprzemoc” sg teraz oficjalnie uznawane za

wykroczenia dyscyplinarne w szkotach srednich.

Uczniowie dopuszczajacy sie znecania sie rowiesniczego podlegajg karom dyscyplinarnym, od ostrzezen po zawieszenie
w prawach ucznia. Dotyczy to ucznidéw, ktérzy nagrywajg i udostepniajg nagrania bez zezwolenia, a takze tych, ktérzy

negatywnie wptywaja na rozwoj spoteczny lub emocjonalny innego ucznia.

Ramy prawne

W szerszym ujeciu, ustawa nr 5237 zostata stworzona w celu ochrony praw i wolnosci jednostki, porzadku publicznego i
bezpieczenstwa, praworzgdnosci, zdrowia publicznego, $rodowiska i pokoju spotecznego, a jednoczesnie zapobiegania

przestepczosci. Kluczowe zasady obejmuja:

e Zasada legalnosci przestepstwa i kary: Nikogo nie mozna ukarac ani zastosowa¢ wobec niego $rodka zabezpieczajgcego za

czyn, ktérego prawo nie uznaje za przestepstwo.

e Zasada rownosci wobec prawa i sprawiedliwos$ci: Na sprawce naktada sie kare i sSrodek zabezpieczajgcy proporcjonalny

do wagi czynu, bez rozréznienia miedzy osobami.

Turecki Kodeks karny nr 5237 reguluje sankcje za przemoc poprzez kilka przepiséw:

Sita i przemoc Niesprawiedliwa prowokacja

Osoba, ktéra stosuje site i przemoc, ktdrym nie moze sie Osoba, ktdra popetnia przestepstwo pod wptywem
przeciwstawic lub uciec, jest uwazana za sprawce gniewu lub silnego bélu spowodowanego
przestepstwa i nie wymierza sie jej kary. niesprawiedliwym czynem, otrzymuje

tagodniejszy wyrok: od osiemnastu do
dwudziestu czterech lat zamiast zaostrzonego

dozywocia i od dwunastu do osiemnastu lat zamiast dozywocia.

Torturowacd Zagrozenie

Funkcjonariusz publiczny, ktéry dziata wobec osoby w Kto grozi innej osobie, wspominajgc o napadzie na jej
spos6b uwtaczajacy jej godnosci ludzkiej, zycie, nietykalnos¢ cielesng lub seksualng albo
powodujac u niej cierpienie fizyczne lub na zycie jej bliskiego, podlega karze pozbawienia
psychiczne, podlega karze pozbawienia wolnosci wolnosci od szesciu miesiecy do dwdch lat.

od lat 3 do 12. lat.

Ustawa nr 5651 dotyczy w szczegélnosci nekania elektronicznego, nieautoryzowanego wykorzystywania danych osobowych,

atakéw typu fraping (fatszywe konta) i outingu (publikowania prywatnych zdje¢ z zamiarem wyrzgdzenia krzywdy).



Obowigzki szkolne w Turcji

Zgodnie z OKREGLEM 2024/56 szkoty w Turcji majg okreslone obowigzki dotyczgce bezpieczenstwa i Srodkéw przeciwdziatajgcych

znecaniu sie:

Bezpieczenstwo w srodowiskach edukacyjnych

Wiadze szkét musza podjaé niezbedne srodki w celu zapewnienia bezpieczefstwa wewnatrz i na zewnatrz szkoty oraz placéwki,
wspétpracujac z odpowiednimi instytucjami i organizacjami w celu utrzymania bezpieczenstwa

Srodowiskach.

Wykrywanie czynnikéw ryzyka

Dyrektorzy szkét muszg identyfikowac czynniki ryzyka, ktére moga powodowac przemoc w $rodowiskach edukacyjnych i

podejmowac niezbedne Srodki przeciwko priorytetowym czynnikom ryzyka i skutkom przemocy.

Ustugi doradztwa i poradnictwa

Szkoty muszg zapewni¢ odpowiednie warunki i wsparcie kadrowe dla poradnictwa szkolnego i ustug poradnictwa

psychologicznego oraz Centréw Poradnictwa i Badah (RAM) w celu zapobiegania przemocy.

Bezpieczenstwo cyfrowe

Szkoty musza zwiekszy¢ wysitki majgce na celu rozwijanie u dzieci umiejetnosci bezpiecznego korzystania z przestrzeni cyfrowej oraz znajomosci

jezykdéw wirtualnych w celu zapobiegania cyberprzemocy.

Szkolenie w miejscu pracy

Wszyscy kierownicy w prowincjonalnych strukturach Ministerstwa muszg odby¢ szkolenie w miejscu pracy na temat

zapobiegania przemocy, co zapewni, ze kadra kierownicza bedzie przygotowana do wdrazania $Srodkéw antymobbingowych.

Powiadomienie organdéw scigania

O wszelkich sytuacjach priorytetowych, wykrytych przez dyrektoréw szkét i placéwek, ktére dotyczg bezpieczenistwa szkoty,

nalezy niezwtocznie powiadomic¢ jednostke przetozong oraz organy $cigania.



Obowigzki prawne dla Turkow
Nauczyciele, rodzice i uczniowie

Obowigzki nauczyciela

Nauczyciele w Turcji sg prawnie zobowigzani do zgtaszania przypadkéw znecania sie, jesli sg ich Swiadkami lub sie o nich dowiedza.

Obowigzek ten stanowi zaréwno odpowiedzialno$¢ zawodowag, jak i moralng, a nauczyciele majg prawo interweniowac w takich sytuacjach.

Niezgtoszenie lub niezajecie sie przypadkami znecania sie moze skutkowaé podjeciem dziatan dyscyplinarnych wobec nauczycieli, ktérzy

zaniedbuja ten obowigzek.

Obowigzki rodzicow i uczniéw

W przypadku incydentéw znecania sie w Turcji rodzice powinni postepowac w sposéb uporzadkowany:

Skontaktuj sie z administracjg szkoty

Rodzice powinni najpierw skontaktowac sie z
administracjg szkoty, aby powiadomic jg o
problem i zazgda¢ podjecia niezbednych $rodkéw. Ten

poczatkowy krok ustanawia

oficjalny zapis przedsiebiorstwa.

Ostrzezenie notariusza
Jesli administracja szkoty pozostanie
W przypadku braku reakgcji rodzice powinni wystac¢
ostrzezenie za posrednictwem notariusza, oswiadczajac, ze
skorzystajg ze swoich praw, jesli nie zostang podjete

odpowiednie dziatania. W ten sposéb powstanie oficjalny

zapis prawny trwajgcego problemu.

Interwencja prawna

Jezeli pomimo zastosowania sie do tych
procedur nie zostang podjete zadne dziatania,
rodzice powinni skontaktowac sie z organami scigania
i prokuratura, aby wszczg¢ dochodzenie karne w
sprawie zaistnienia przypadku znecania

sie oraz braku reakgcji ze strony placéwki.

Dokumentacja formalna

Rodzice powinni ztozy¢ petycje do
administracji szkolnej i uzyska¢

numer rejestracyjny dokumentu.
Jednoczesnie powinni sktada¢ skargi za
posrednictwem C1MER (Centrum Komunikacji
Prezydenckiej), aby mie¢ pewnos¢, ze problem

zostanie udokumentowany na wielu poziomach.

Skarga administracyjna

Rodzice powinni ztozy¢ wniosek administracyjny
skarga do instytucji edukacyjnej i krajowych dyrekgji
edukacji

o odpowiednim personelu, ktory nie zajat sie sprawa

mobbingu.



Przeglad rumunskich dziatan przeciwko znecaniu sie
Polityki

Rumunia wprowadzita kompleksowe regulacje dotyczace przeciwdziatania znecaniu sie w placéwkach oswiatowych. Dwa kluczowe rozporzgdzenia

stanowig podstawe krajowych ram przeciwdziatania znecaniu sie:

ROZPORZADZENIE NR 4.343/2020

Niniejsze rozporzadzenie zatwierdza normy metodyczne stosowania Ustawy o Edukacji Narodowej nr 1/2011 w sprawie przemocy
psychicznej i znecania sie. Jego gtéwnym celem jest ustanowienie zasad i procedur zapobiegania i zwalczania znecania sie w szkotach, zapewniajac

bezpieczne i zdrowe $rodowisko, w ktérym uczniowie moga harmonijnie sie rozwijac i osigga¢ swéj potencjat.

Gtéwne cele obejmuija:

® Zapobieganie znecaniu sie poprzez informacje i szkolenia dla uczniéw, nauczycieli i rodzicéw
® Zwalczanie mobbingu poprzez procedury zarzadzania i rozwigzywania przypadkéw
® Informowanie i angazowanie spotecznosci poprzez debaty i wspotprace miedzyinstytucjonalng

®  Monitorowanie i ocena skutecznosci srodkéw przeciwdziatania znecaniu sie poprzez okresowe raporty i analize danych

Istotnym postanowieniem jest utworzenie w szkotach grup ds. przeciwdziatania znecaniu sie, w ktérych sktad wchodzg nauczyciele, rodzice i
uczniowie w wieku 12 lat i starsi. Samorzad Uczniowski wyznacza ,ambasadoréw ds. przeciwdziatania znecaniu sie”, ktérzy dziatajg na rzecz
podnoszenia $wiadomosci, identyfikowania przypadkéw znecania sie, mediacji w konfliktach, zachecania ofiar do wsparcia i umozliwiania

uczniom zgtaszania incydentéw.

Numer zamowienia 6235/2023

Niniejsze zarzadzenie ustanawia procedury postepowania w przypadkach przemocy wobec uczniéw i personelu o$wiatowego, a takze w sytuacjach
zwigzanych z przemocg w sSrodowisku szkolnym oraz w przypadku podejrzenia przemocy wobec dzieci poza szkotg. Rozporzadzenie ustanawia
ujednolicone protokoty dotyczace identyfikacji, zgtaszania i postepowania w przypadkach przemocy, aby zapewni¢ bezpieczenstwo i

dobrostan wszystkim cztonkom spotecznosci szkolnej.

Wymagania dotyczace zapobiegania Ochrona ofiar

Szkoty muszg uwzgledni¢ w swoich wewnetrznych Aby zapobiec ponownej wiktymizacji, zabrania
regulaminach srodki przeciwdziatajgce zastraszaniu, sie ponownego przestuchiwania ofiar.

stworzy¢ mechanizmy anonimowego zgtaszania przypadkéw W zaleznosci od stopnia zaawansowania sprawy,

przemocy oraz informowac dzieci i rodzicéw o tych procedurach. przestuchania stron zaangazowanych przeprowadza policja,
Szkoty muszg eliminowac zagrozenia, w razie wydziaty ochrony dzieci lub przedstawiciele

potrzeby wzywac stuzby ratunkowe oraz przywracac szkoty. Komunikacja z rodzicami musi odbywac sie

uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i pod nieobecnos¢ ofiary, w obecnosci doradcy, w sposéb
emocjonalnego. poufny.

spacje.



Rumunskie sankcje za znecanie sie i
Obowigzki szkoty

Rumunskie prawo stanowi, ze szkoty muszg ustanowic¢ $rodki wsparcia i sankcje prawne dla oséb zaangazowanych w incydenty

znecania sie. Srodki wsparcia mogg obejmowac:

® Poradnictwo grupowe i/lub indywidualne dla uczniéw dotknietych choroba

® Organizowanie i rekomendowanie udziatu w spotkaniach tematycznych grup wsparcia

® Zajecia rozwijajgce umiejetnosci spoteczno-emocjonalne i strategie samoregulacji emocjonalnej

® Skierowanie na interwencje psychologiczng i psychoterapeutyczng

®  Identyfikacja zasob6w umozliwiajgcych zatrudnienie terapeutow, ktérzy beda pomagac ofiarom lub agresorom w dtuzszej perspektywie

® Dziatania majace na celu zwalczanie mowy nienawisci, dyskryminacji, marginalizacji i szkodliwych norm spotecznych
® Mediacje w rozwigzywaniu konfliktéw poprzez podejscie naprawcze (z wyjatkiem ofiar przemocy ze wzgledu na ptec)

® Przeniesienie do innej klasy/programu dla ofiar znecania sie na prosbe rodzicéw

Niedostosowanie sie personelu szkoty do procedur zgtaszania przypadkéw przemocy i przeciwdziatania znecaniu sie stanowi

wykroczenie dyscyplinarne i podlega karze zgodnie z Ustawg o szkolnictwie wyzszym nr 198/2023.

Obowigzki nauczyciela

®  Nauczyciel lub doradca szkolny, ktéry zidentyfikuje przypadek znecania sie lub cyberprzemocy, jest odpowiedzialny za podjecie

interwencji w celu rehabilitacji ofiary

® Wszelkie przypadki przemocy wobec uczniéw nalezy zgtaszac dyrekcji szkoty, powiatowej dyrekcji pomocy spotecznej i

ochrony dzieci oraz publicznej stuzbie pomocy spotecznej na poziomie lokalnym.
®  Nauczyciele muszg uczestniczy¢ w dochodzeniach, procesach potwierdzania i wdrazaniu celéw planu rehabilitacji

®  Nauczyciele sg zobowigzani do organizowania zaje¢ dostosowanych do wieku uczniéw, ktédre pomoga im zrozumiec zjawisko

przemocy i jej wptyw na dzieci i dorostych

Obowigzki rodzicow i uczniéw

Chociaz rumunskie prawo nie naktada na rodzicéw obowigzku zgtaszania przypadkéw znecania sie, ustanawia jasne procedury na wypadek

wystagpienia takich incydentéw:

Obowigzki ucznia Zaangazowanie rodzicow

Uczniowie muszg ustnie i pilnie poinformowac dyrektora o W przypadku wystapienia przypadkdéw znecania sie

przypadkach znecania sie wéréd réwiesnikéw. Stworzy to kanat dyrektorzy szkét muszg ustnie i pilnie powiadomié

umozliwiajacy natychmiastowe zgtaszanie przypadkow, rodzicow/przedstawicieli prawnych uczniéw, ktérych to dotyczy,

ktére umozliwia szybka interwencje. i poprosi¢ ich o przybycie do szkoty w celu pomocy w opanowaniu sytuacji.

w najlepszym interesie dziecka.



Wprowadzenie do catej szkoty

Podejscie (WSA)

Catosciowe podejscie szkolne (WSA) to kompleksowa, systemowa strategia angazujgca wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej -

nauczycieli, uczniéw, personel, rodzicéw i lokalnych interesariuszy - w zapobieganie znecaniu sie i tworzenie pozytywnego

sSrodowiska szkolnego (UNESCO, 2017).

Podejscie to wykracza poza rozwigzywanie pojedynczych przypadkéw znecania sie i ma na celu promowanie kultury szacunku i integracji w

catej spotecznosci szkolnej.

Podstawowe zasady podejscia do catej szkoty

Inkluzywnos¢
Wszyscy cztonkowie szkoty
spotecznos¢ wspotpracuje, aby
stworzy¢ kulture, ktéra ceni
Réznorodnos¢, réwnos¢ i szacunek
(UNESCO, 2017). Zasada ta zapewnia, ze
przeciwdziatanie znecaniu sie
wysitki uwzgledniajg potrzeby i
perspektywy wszystkich

interesariuszy.

Odpowiedzialnos$¢

Ustanowienie jasnych zasad,
mechanizméw sprawozdawczosci i
regularnych ocen gwarantuje
odpowiedzialnos¢ i
skutecznos¢ (UNESCO, 2017).
Zapewnia to przejrzystosc i umozliwia
ciggtosc
poprawa przeciwdziatania znecaniu sie

inicjatywy.

Qla

b

Zapobieganie

Dziatania proaktywne, takie jak
promowanie pozytywnych zachowan

i kampanie uswiadamiajace, maja na
celu zapobieganie znecaniu sie, zanim
do niego dojdzie (Rada Europy, 2015).
Przesuwa to uwage od samego
reagowania na incydenty.

do tworzenia $rodowisk, w ktérych

prawdopodobierstwo wystgpienia zastraszania jest mniejsze.

Wspdlnota
Uwiktanie

Zaangazowanie interesariuszy,

w tym rodzicéw, wtadz

lokalnych i organizacji spotecznych,
w celu kompleksowego rozwigzania
problemu znecania sie (Komisja
Europejska, 2021).

Dzieki temu dziatania majace na celu

zwalczanie znecania sie wykraczajg poza mury szkoty.

WSA uznaje, ze znecanie sie jest ztozonym problemem spotecznym, ktéry wptywa na catg spotecznosc szkolna.

nauczyciele, pracownicy, uczniowie i rodzice dzielg sie odpowiedzialnoscig za zapobieganie i rozwigzywanie problemu znecania sie.



Elementy catosci

Podejscie szkolne

Srodowisko integracyjne

Szkoty wdrazajgce WSA regularnie organizujg warsztaty integracyjne i
tworzg systemy wsparcia réwiesniczego, ktére zachecajg uczniéw do
mentoringu i wspierania kolegéw z klasy o ré6znym

pochodzeniu.

Inicjatywy te pomagajg stworzy¢ kulture szkolng, w ktérej réznice sg

doceniane, a nie krytykowane.

Rozszerzenie spotecznosci

WSA zacheca szkoty do rozszerzenia inicjatyw przeciwdziatajgcych
znecaniu sie na szerszg spotecznos$¢ poprzez wspotprace z lokalnymi

organizacjami, agencjami rzagdowymi i liderami spotecznosci.

Dzieki temu powstaje szersza sie¢ wsparcia dla uczniéw, a uczniowie

dowiaduja sig, ze znecanie sie nie jest nigdzie tolerowane.

Partnerstwa oparte na wspotpracy

Szkoty wspotpracuja z lokalnymi organizacjami pozarzagdowymi, centrami
spotecznosciowymi i organami $cigania w celu opracowania
wspdlnych programéw majacych na celu zapobieganie znecaniu sie

zaréwno na terenie szkoty, jak i poza nia.

Partnerstwa te wykorzystuja réznorodng wiedze specjalistyczng i zasoby

w celu tworzenia skuteczniejszych interwencji.

Spojne komunikaty
Wszystkie zainteresowane strony, od nauczycieli po kierowcéw autobuséw,
Pracownicy stotéwki otrzymujg szkolenie na temat szkolnej polityki

przeciwdziatania znecaniu sie i uczg sie, jak reagowac na incydenty.

Dzieki temu uczniowie otrzymujg spéjne informacje na temat oczekiwan

dotyczacych zachowania przez caty okres nauki w szkole.




Ramy wdrazania

Wdrozenie podejscia obejmujgcego catg szkote wymaga systematycznego planowania i koordynacji:

Ocena

Przeprowadz kompleksowg ocene aktualnej atmosfery w szkole, w tym ankiety wsréd ucznidw, personelu i rodzicéw, aby

zidentyfikowa¢ konkretne problemy zwigzane z zastraszaniem i obszary wymagajgce poprawy.

Rozwdj polityki
Stworz jasne i kompleksowe polityki antymobbingowe, uwzgledniajgce opinie wszystkich zainteresowanych stron. Polityki

powinny definiowa¢ zachowania zwigzane z mobbingiem, okre$la¢ procedury zgtaszania, okresla¢ konsekwencje i

opisywac strategie zapobiegania.

Budowanie potencjatu
Zapewnij szkolenia dla catego personelu szkoty, w tym nauczycieli, administratoréw, doradcéw i personelu pomocniczego,
w zakresie rozpoznawania, zapobiegania i reagowania na znecanie sie. Upewnij sie, ze uczniowie otrzymuja

odpowiednig do wieku edukacje na temat znecania sie.

Modyfikacja Srodowiska
Wprowadz zmiany fizyczne i kulturowe, aby stworzy¢ bardziej pozytywne srodowisko szkolne, np. zwiekszony nadzér
w miejscach, w ktérych dochodzi do znecania sie, organizacje klas sprzyjajaca wspétpracy oraz inicjatywy

na rzecz pozytywnego zachowania w catej szkole.

Monitorowanie i ocena
Regularnie zbieraj dane dotyczace przypadkéw znecania sie, wdrazania polityki i klimatu w szkole, aby oceni¢

skutecznos$¢ i wprowadzi¢ niezbedne zmiany w podejsciu.



Praktyczne kroki

Faza 1: Budowa fundamentow

1. Utworz Komitet Koordynacyjny 2 Przeprowadz kompleksowe

Utworz zréznicowany zespot, w ktérego sktad
wejdg administratorzy, nauczyciele, personel
pomocniczy, uczniowie, rodzice i przedstawiciele

spotecznosci.

Komitet ten bedzie kierowa¢ planowaniem,

wdrazaniem i monitorowaniem WSA

inicjatywa.

Upewnij sie, ze komitet ma jasno okreslone przywddztwo,

regularne harmonogramy spotkan i zdefiniowane role

dla cztonkéw.

3. Opracuj wspolng wizje

Na podstawie wynikdw oceny stwdrz jasng wizje szkoty

wolnej od znecania sie.

Upewnij sig, ze wizja ta jest zgodna z misjg szkoty

szersze wartosci i misja.

Zaangazuj wszystkie strony zainteresowane w rozwdj tej

wizji, aby zbudowa¢ poczucie odpowiedzialnosci i zaangazowania.

Ocena

Zbierz dane na temat biezacej sytuacji zwigzanej z
zastraszaniem, przeprowadzajgc anonimowe ankiety, grupy
fokusowe i przegladajac raporty dotyczace incydentéw.
Zidentyfikuj wzorce, punkty zapalne i konkretne formy

znecania sie powszechne w Twojej szkole.

Ocen istniejgce zasady, procedury i dziatania

zapobiegawcze, aby ustali¢ mocne i stabe strony.

4. Utworz kompleksowe dziatanie

Plan

Opracuj szczegétowy plan obejmujacy konkretne cele,

strategie, harmonogramy, strony odpowiedzialne i

wskazniki sukcesu.

Upewnij sig, ze plan uwzglednia dziatania

zapobiegawcze, interwencje i staty monitoring.

Uwzglednij zaréwno dziatania krétkoterminowe, jak i
natychmiastowy wptyw i dlugoterminowe strategie na rzecz

zrownowazonych zmian.



Faza 2: Wdrozenie

Rozwdj polityki

Przeanalizuj i zrewiduj polityke szkolng, aby upewnic sie, ze jasno
definiuje ona wszystkie formy znecania sie, okresla

procedury zgtaszania, okresla konsekwencje i jest zgodna z
przepisami krajowymi. Upewnij sig, ze polityka jest dostosowana
do wieku, uwzglednia wrazliwo$¢ kulturowg i odnosi sie

zaréwno do tradycyjnego, jak i cyberprzemocy.

o

d

Integracja programu nauczania

Wprowadz edukacje antyprzemocowg, edukacje spoteczno-
emocjonalng i obywatelstwo cyfrowe do regularnego programu
nauczania. Wykorzystuj lekcje, ¢wiczenia i dyskusje
dostosowane do wieku, aby budowac...

umiejetnosci uczniéw w zakresie empatii, rozwigzywania

konfliktéw i budowania pozytywnych relacji.

Szkolenie personelu

Zapewnij kompleksowe szkolenie dla catego personelu szkoty
w zakresie rozpoznawania, zapobiegania i reagowania na
znecanie sie. Uwzglednij szczegétowe wytyczne dla réznych rél
(nauczycieli, administratoréw, doradcéw, personelu
pomocniczego) i zadbaj o to, aby nowi pracownicy otrzymali

szkolenie podczas wdrazania.

Zaangazowanie studentéw

Wdrazaj inicjatywy prowadzone przez uczniéw, takie jak
programy wsparcia réwiesniczego, kluby antyprzemocowe

i kampanie uswiadamiajace. Wspieraj uczniéw w przejmowaniu
roli lideréw w budowaniu pozytywnej kultury szkolnej

poprzez mentoring, mediacje w konfliktach i szkolenia z

zakresu interwencji oséb postronnych.

Faza 3: Zrownowazony rozwoj i ocena

® Regularne monitorowanie: Regularnie zbieraj dane, aby $ledzi¢ incydenty znecania sig, skuteczno$¢ interwencji i zmiany w klimacie szkolnym

® (Ciggte doskonalenie: Wykorzystaj wyniki ewaluacji do udoskonalenia strategii, rozwigzania pojawiajacych sie problemoéw i

wzmocni¢ skuteczne podejscia

® Celebrowanie i docenianie: doceniaj postepy, podkreslaj sukcesy i doceniaj osoby i grupy przyczyniajace sie do pozytywnych zmian

® Instytucjonalizacja: Wprowadz praktyki przeciwdziatania znecaniu sie do szkolnych procedur, tradycji i struktur organizacyjnych, aby zapewni¢

ich trwatos¢

®  Potgczenia spoteczne: Utrzymywanie i wzmacnianie partnerstw z rodzinami, organizacjami spotecznymi i wtadzami lokalnymi

w celu rozszerzenia oddziatywania poza szkote

Nalezy pamieta¢, ze wdrazanie WSA nie jest jednorazowym projektem, ale statym procesem zmiany kulturowe;j.

Osiggniecie sukcesu wymaga cierpliwosci, wytrwatosci i elastycznosci, aby méc dostosowywac strategie do zmieniajacych sie potrzeb i wynikéw

ewaluadgji.



