Modut 12. Ewaluacja | monitorowanie
programu antyprzemocowego w Twojej

szkole

Celem procesu ewaluacji i monitorowania jest zmierzenie zmian w postawach, wiedzy i zachowaniach

zwigzanych z przemocg rowiesniczg. Nalezy oceni¢ wiedze wyjsciowg oraz wzorce zachowan przed

wdrozeniem programow antyprzemocowych, a nastepnie przeanalizowac postepy po ich realizac;i
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Obiektywne 1 oparte na danych podejscia

Gtowny cel

Stosuj podejscia oparte na danych, aby oceni¢

skutecznosc programu antyprzemocowego i zapewnic

biezgce monitorowanie przypadkow przemocy
rowiesniczej.
Kluczowe elementy

Raporty przed i po tescie w celu zmierzenia

zmian

Systemy monitorowania i wsparcia uczniow
Zweryfikowane skale do pomiaru przemocy
rowiesniczej

Wykorzystanie danych do dostosowania i

ulepszania strategii profilaktycznych

Skonsultuj sie z pedagogiem szkolnym, aby sprawdzic,
ktore narzedzia sg przettumaczone i zweryfikowane w
Twoim jezyku oraz jakie zasoby oceny sg dostepne,
aby mieC pewnosc, ze korzystasz z narzedzi wczesniegj

sprawdzonych w Twojej kulturze.

Zweryfikowane narzedzia oceny

Jesli zweryfikowane narzedzia nie sg dostepne w Twoim jezyku, mozesz skorzystac¢ z zasobdéw

miedzynarodowych. Na przyktad CDC (Centers for Disease Control and Prevention) opracowato:,Measuring

Bullying Victimization, Perpetration, and Bystander Experiences: A Compendium of Assessment

Tools”,dostepne tutaj:https://www.cdc.gov/youth-violence/communication-resources/BullyCompendium-a.pdf
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Kwestionariusz Olweusa Kwestionariusz relacji Skale Reynolds do

dotyczgcy przemocy rowiesniczych (PRQ) pomiaru wiktymizacji w

rowiesniczej/ofiary

szkotach (RBVS)

Stworzony przez Rigby & Slee

Opracowany przez Dana
Olweusa (1996). To jedno z
najczesciej stosowanych |
zweryfikowanych narzedzi do
pomiaru zachowan zwigzanych z

przemocag rowiesnicza.

przemocy wsrod uczniow.

(1993). To narzedzie ocenia Kompleksowe narzedzie oceny,

relacje rowiesnicze i dynamike ktore mierzy rozne aspekty

przemocy i wiktymizacji w

srodowisku szkolnym.



Obszary oceny

Te obszary oceny skupiajg sie na réznych aspektach swiadomosci i

zachowan zwigzanych z przemocg rowiesniczg:

Swiadomos$é przemocy rowiesniczej
Ocena wiedzy uczniow na temat réznych rodzajow przemocy, w tym

fizycznej, werbalnej, spotecznej i cyberprzemocy.

Postawy wobec interwencji swiadkow

Ocena gotowosci ucznidw do interwencji w sytuacjach przemocy oraz

ich rozumienia roli swiadka.

Znajomosc zasad szkolnych

Ocena wiedzy na temat zasad szkolnych i konsekwencji zwigzanych

Z zachowaniami przemocowymi.

Deklarowane zachowania

Ocena doswiadczen ucznidw jako ofiar, sprawcow lub swiadkow

przemocy w sytuacjach szkolnych.

Po zastosowaniu narzedzi po raz pierwszy mozna uzyskac ogolny obraz sytuacii
przemocy rowiesniczej w szkole, opracowac strategie i programy zapobiegajgce
lub ograniczajgce to zjawisko, a nastepnie ponownie przeprowadzic testy tymi

samymi skalami, aby sprawdziC, czy strategie okazaty sie skuteczne.




Gdy wdrazasz strategie i programy zapobiegania lub tagodzenia przemocy, upewnij sie, ze Sledzisz i wspierasz

ucznidow zaangazowanych w nekanie, aby zapewnic im dobrostan i rozwoj. Wykorzystuj narzedzia i zasoby

udostepnione w tym programie do bezpiecznego zgtaszania incydentow.

Obserwacja

Tworz formularze
obserwacyjne dla personelu
nadzorujgcego uczniow w
okresach sprzyjajgcych
nekaniu (np. podczas przerw).
Ewaluacja

Regularnie oceniaj skutecznos¢
interwencji i w razie potrzeby

dostosowuj strategie wsparcia.
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Dokumentacja

Prowadz szczegotowg dokumentacje
zgtoszonych incydentow, aby moc je
analizowac i identyfikowac

powtarzajgce sie wzorce.

Wsparcie

Zapewniaj statg pomoc ofiarom i
sprawcom poprzez poradnictwo

oraz programy interwencyjne.

Dodatkowo sporzgdzaj formularze obserwacyjne dla personelu nadzorujgcego uczniow w okresach, w

ktorych wzrasta ryzyko nekania (na przyktad podczas przerw), i prowadz rejestry zgtoszonych incydentow w

celu ich analizy.



Informacje ogodlne Nazwisko obserwatora:

Data:

Godzina obserwac;ji:

Miejsce (obszar zagrozony): _

1. Kontekst srodowiskowy Rodzaj miejsca: plac zabaw, korytarz, stotdwka,

toaleta, sala lekcyjna, inne

Poziom nadzoru: wysoki, sredni, niski

2. Szczegoly obserwacji Liczba obecnych uczniéw:

Dynamika zachowan:

Rodzaj zdarzenia:
3. Opis incydentu ,Szczegotowy opis:

,Osoby zaangazowane:

4. Dziatania podjete Dziatania natychmiastowe:
Wymagane dalsze kroki:

5. Dodatkowe uwagi Podpis obserwatora i data ztozenia:

Uwaga: Monitorowanie, raportowanie i prowadzenie dokumentacji wigzg sie z dodatkowymi obowigzkami
dla pracownikow szkoty, dlatego administratorzy powinni roztozyC te obowigzki rownomiernie, aby unikngc
przecigzenia.

Czasem, gdy ludzie czujg sie przyttoczeni papierkowg robotg, unikajg jej catkowicie — co moze utrudnic

identyfikacje i monitorowanie sytuacji w szkole.



Po zebraniu danych i wdrozeniu strategii lub programow
w Twoje] szkole nadchodzi czas na analize. Pod koniec
roku lub w wybranym przez Ciebie momencie zastosuj
podejscie z metodologig mieszang, aby analizowac

dane:
Zastosuj analize tematyczng dla danych

jakosciowych i opinii narracyjnych

Analizuj réznice w wynikach kwestionariuszy
llosciowych, ktore zastosowano
Nie zapomnij zapewniC ochrony instytucjonalne;
personelowi, ktory zgtasza lub monitoruje incydenty
nekania, na wypadek gdyby w Twojej szkole
wystgpita przemoc ze strony rodzicow lub uczniow

wobec nauczycieli.

Zbieranie danych

Zbieraj dane z badan przed i po programie,

formularze obserwaciji oraz raporty incydentow.

Analiza

Zastosuj metody mieszane, aby analizowac

zarowno dane jakosciowe, jak i ilosciowe.

Opracowanie raportu

Opracuj kompleksowy raport z

ustaleniami i rekomendacjami.

Udostepnianie wynikow
Interesariuszom
Przekaz wyniki rodzicom, uczniom,
pracownikom i odpowiednim

wiadzom.



Struktura raportu koncowego

Przygotuj raport koncowy i udostepnij go wszystkim zainteresowanym w Twojej
szkole (rodzicom, uczniom, personelowi, lokalnym wtadzom, organizacjom
pozarzgdowym itp.).
Cel 1 stan poczatkowy
ﬁ okresl cel raportu i opisz poczgtkowg sytuacje dotyczgcyg

nekania w Twojej szkole

Strategie i metody

szczegotowo opisz wprowadzone programy i zastosowane

metody oceny

Wyniki i interpretacja
przedstaw gtowne wyniki uporzgdkowane w podrozdziatach i

podaj ich interpretacje

Wptyw i sugestie
omow mocne i stabe strony programu oraz zaproponu;

rekomendacje dotyczgce ulepszen

Dzieki ciggtej ocenie i doskonaleniu naszych dziatan mozemy stworzyc
srodowisko szkolne, w ktorym kazdy czuje sie bezpiecznie, doceniany i

wzmochniony. Wspdlnie sprawmy, aby nekanie stato sie przesztoscia.




