Modul 8. Wspolpraca ze szkolami,
spolecznosciami i krajowymi strukturami
przeciwdzialania przemocy rowiesniczej

Co-funded by
the European Union

Ten modut pokazuje, w jaki sposob rodzice moga skutecznie wspotpracowac ze szkotami,
spotecznosciami i korzystac z krajowych ram przeciwdziatania przemocy rowiesniczej, aby tworzy¢
bezpieczne srodowisko dla swoich dzieci. Dzieki zrozumieniu polityk, budowaniu partnerstw z
nauczycielami oraz uczeniu sie strategii rzecznictwa, rodzice zyskajg narzedzia potrzebne do
ochrony swoich dzieci przed przemoca rowiesnicza i przyczyniag sie do tworzenia pozytywnej kultury

szkolne,;.



Zrozumienie znaczenia wspolpracy
szkoly i rodzicow

Stworzenie bezpiecznego srodowiska wolnego od przemocy rowiesniczej wymaga silnego partnerstwa
miedzy rodzicami a szkota. Gdy rodzice i nauczyciele wspotpracuja, moga skuteczniej zapobiegac
incydentom przemocy oraz reagowac na nie dzieki wczesnemu rozpoznawaniu sygnatow

ostrzegawczych i spojnemu przekazowi dotyczgcymi szacunku i integraciji.
Efektywna wspotpraca zaczyna sie od wspolnej wizji, w ktorej obie strony widza siebie jako sojusznikow,
a nie przeciwnikow. Taki rodzaj partnerstwa opiera sie na wzajemnym zaufaniu, otwartej komunikacji i

szacunku dla roli kazdej ze stron w procesie rozwoju dziecka.

Weczesne wykrywanie Spéiny przekaz Wspolna
o odpowiedzialnos¢

Kiedy rodzice i szkoty utrzymujg Dzieci odnoszg korzysci, gdy
otwartg komunikacje, sygnaty otrzymujg te same Kiedy rodzice i szkoty
ostrzegawcze przemocy komunikaty dotyczace wspotpracuja, tworzg system
rowiesniczej moga by¢ szacunku, integraciji i wspdlnej odpowiedzialnosci
Zauwazone wczesniej, co wiasciwego zachowania za utrzymanie pozytywnego
pozwala na szybkga interwencje  zarowno w domu, jak i w srodowiska edukacyjnego, w
zanim sytuacja sie rozwinie. szkole, co wzmacnia ktorym kazde dziecko moze

pozytywne normy spoteczne. sie rozwijac.

Budowanie takiej relacji wymaga aktywnego zaangazowania rodzicow - poprzez uczestnictwo w
wydarzeniach szkolnych, nawigzywanie wczesnych relacji z nauczycielami i dyrekcjg oraz

utrzymywanie regularnej komunikacji na temat doswiadczen i postepow swojego dziecka.



Podejscie Unii Europejskiejdo
zwalczania przemocy rowiesniczej

Choc¢ Unia Europejska nie posiada jednolitego, wigzacego prawa odnoszacego sie wytgcznie do
przemocy rowiesniczej, aktywnie promuje ochrone dzieci oraz dziatania antyprzemocowe poprzez
rozne ramy prawne, rekomendacje i posrednie mechanizmy prawne. Polityki te wzmacniaja rodzicow,

dajac im narzedzia do wspierania i obrony praw dzieci - zarowno w szkotach, jak i w Srodowisku online.

Konwencja Narodow Zjednoczonych o prawach dziecka (UNCRC)
Konwencja, ratyfikowana przez niemal wszystkie kraje swiata, stanowi fundament ochrony praw
dziecka, w tym dziatan zapobiegajgcych przemocy rowiesniczej. Kilka artykutow jest szczegodlnie

istotnych w tym kontekscie::

o Artykut 16 chroni dzieci przed naruszaniem
ich prywatnosci - cyberprzemoc jest

traktowana jako ztamanie tych praw.

o Artykut 19 zobowigzuje rzady, szkoty i rodziny
do tworzenia bezpiecznego srodowiska

wolnego od przemocy i zastraszania.

e Artykut 37 chroni dzieci przed okrutnym lub
ponizajgcym traktowaniem, co obejmuje

takze ciezkie formy przemocy rowiesnicze;.
Rekomendacja Rady Europy CM/Rec(2018)7

Rekomendacja ta koncentruje sie na ochronie praw dzieci w sSrodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci

w zakresie cyberprzemocy. Zawiera kilka kluczowych zasad:

o Panstwa cztonkowskie musza chroni¢ dzieci przed nekaniem i przemoca w internecie.

 Dzieci powinny by¢ edukowane w zakresie bezpieczenstwa w sieci i kompetencji cyfrowych.
 Dzieci powinny by¢ wtgczane w proces tworzenia polityk dotyczacych walki z cyberprzemoca.

e Musza istnie¢ dostepne mechanizmy zgtaszania, aby dzieci mogty uzyska¢ pomoc w przypadku

zagrozen online.

e Platformy technologiczne powinny wspotpracowac w celu poprawy bezpieczenstwa w sieci.

« Dane osobowe dzieci oraz ich wizerunki musza by¢ szczegolnie chronione.

Parents can learn more about these frameworks at UNCRC full text and Council of Europe

recommendations.



https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016808b79f7

Inicjatywy Komisji Europejskiej
przeciwko przemocy rowiesniczej

Komisja Europejska wdrozyta kilka strategicznych inicjatyw majgcych na celu zwalczanie przemocy
rowiesniczej w szkotach i Srodowisku online. Tworzg one ramy, ktore ukierunkowuja polityki krajowe

panstw cztonkowskich.

o
/FI\ Strategia UE na rzecz praw dziecka

Strategia na lata 2021- 2024 wigcza dziatania przeciwko przemocy rowiesniczej w szersze
ramy promowania praw dziecka. Szkoty sg zachecane do przyjmowania srodkow
zapobiegawczych, takich jak wzmacnianie postaw opartych na szacunku i otwartosci, a
takze do tworzenia mechanizmdw raportowania, ktore umozliwiajg dzieciom bezpieczne

zgtaszanie przypadkow przemocy.

ﬁ Lepszy Internet dla Dzieci (Better Internet for Kids — BIK)

Ta inicjatywa koncentruje sie na przeciwdziataniu cyberprzemocy poprzez promowanie
edukacji cyfrowej i bezpieczenstwa w sieci. Zapewnia zasoby dla dzieci, rodzicow i
nauczycieli oraz wspotpracuje z platformami technologicznymi w celu wdrazania polityk

moderowania tresci i szybkiego reagowania na szkodliwe zachowania.

R
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Ramy edukacji i szkolen 2020

Ramy ET2020 promuja wysoka jakosc¢ edukacji i zachecajg panstwa cztonkowskie do

przyjmowania podejscia catosciowego w szkotach (Whole School Approach) w walce z
przemoca rowiesnicza. Obejmuije to witgczanie polityk antyprzemocowych do systemu
zarzadzania szkota, szkolenie nauczycieli oraz wspieranie udziatu uczniow w tworzeniu

bezpiecznej i przyjaznej kultury szkolnej.

Te europejskie ramy stanowig fundament dla bardziej szczegotowych polityk krajowych, ktore
chronig dzieci przed przemoca rowiesniczg. Rodzice powinni wspotpracowac ze szkotg swojego
dziecka, aby zrozumiec, w jaki sposob te ogolne zasady sg wdrazane lokalnie, oraz wspierac
kompleksowe szkolenia dla nauczycieli i inicjatywy uczniowskie budujgce kulture szacunku w

srodowisku szkolnym.



Wiloskie ramy prawne dotyczace
przeciwdzialania przemocy rowiesniczej

Wtochy ustanowity kompleksowe ramy prawne majace na celu zapobieganie przemocy rowiesniczej i jej zwalczanie

ze szczegolnym uwzglednieniem cyberprzemocy. Przepisy te wyznaczaja jasne zasady dla szkot, rodzicow i

platform cyfrowych dotyczace ich odpowiedzialnosci za tworzenie bezpiecznego srodowiska dla dzieci.

Dyrektywa MIUR nr 1455/06
Koncentruje sie na budowaniu witgczajgcej
kultury szkolnej opartej na szacunku,
solidarnosci i spokojnym srodowisku wolnym od
przemocy. Szkoty sg zachecane do angazowania
rodzicow w tworzenie edukacyjnego sojuszu na
rzecz mediacji konfliktow i promowania

wzajemnego szacunku.

Ustawa 70/2024 — Zaostrzone
srodki

Wprowadza surowsze rozwigzania w walce
zarowno z tradycyjng przemoca
rowiesnicza, jak i cyberprzemoca,
podkreslajac odpowiedzialnos¢ szkot oraz
resocjalizacje sprawcow poprzez
obowigzkowe programy psychoedukacyjne

dla sprawcow i ofiar.

Sankcje i konsekwencje

Ustawa 71/2017 — Przepisy
przeciwko cyberprzemocy

Dotyczy przemocy rowiesniczej za
posrednictwem technologii cyfrowych, w tym
mediow spotecznosciowych, komunikatorow i
platform internetowych. Zapewnia ofiarom
prawo do prywatnosci i ochrony, jednoczesnie
zobowigzujgc platformy cyfrowe do usuwania
szkodliwych tresci w ciagu 24 godzin od

Zgtoszenia.

Dekret Prezydencki nr 81/2023

Wprowadza fizyczne i psychologiczne srodki
ochrony w szkotach w celu stworzenia
srodowiska wolnego od wszelkich form

przemocy, w tym przemocy rowiesniczej.

Prawo wtoskie przewiduje jasne konsekwencje za zachowania zwigzane z przemoca rowiesnicza:

 Dla sprawcow: szkolne kary dyscyplinarne (zawieszenie/eksmisja), odpowiedzialnos¢ karna w

powazniejszych przypadkach oraz obowigzkowe programy psychoedukacyjne.

 Dla szkok potencjalne grzywny lub sankcje administracyjne za niewdrazanie polityki antyprzemocowe;.

 Dla platform internetowych: kary finansowe za brak zgodnosci z wymogami dotyczacymi usuwania tresci.

Rodzice moga dowiedzie¢ sie wiecej o wioskiej polityce antyprzemocowej na stronie Ministerstwa

Edukacji oraz w Dzienniku Urzedowym.



Polska polityka przeciwdzialania
przemocy rowiesniczej

Szkoty w Polsce sg zobowigzane przez prawo do opracowania wiasnych polityk przeciwdziatania

przemocy rowiesniczej, ktore sa zgodne z krajowymi wytycznymi. Lokalne polityki sg regulowane przez

kilka kluczowych aktow prawnych, ktore ustanawiajg jasne obowiagzki dla instytucji edukacyjnych.

Kluczowe ramy prawne

o Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (Dz.U. 1991 nr 95 poz. 425)

« Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zapewnienia bezpieczenstwa w szkotach

z dnia 31 grudnia 2002 r.2002.)

e Kodeks pracy z dnia 26 czerwca 1974 r. (Dz.U. 1974 nr 24 poz. 141), art. 943 (dotyczacy

przeciwdziatania przemocy w miejscu pracy, w tym wobec pracownikow szkoty)

Obowigzki szkot

Polskie szkoty majg szerokie zobowigzania prawne, aby zapewni¢ bezpieczne srodowisko dla uczniow:
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Prewencja Zglaszanie

IR LR EL SOl /E [Pt el ert) Tworzenie jasnych i dostepnych kanatow,

profilaktycznych, ktore edukujg uczniow, umozliwiajacych uczniom, rodzicom i

nauczycieli i rodzicow w zakresie rozpoznawania, : . ,
pracownikom zgtaszanie przypadkow przemocy

zapobiegania i reagowania na przemoc . .
P 5 5 P rowiesniczej bez obawy przed odwetem.

rowiesnicza.

@ =
Badanie spraw Wsparcie
Niezwtoczne badanie zgtoszonych Zapewnienie pomocy psychologicznej i
incydentdw poprzez zbieranie dowodow, pedagogicznej uczniom dotknietym przemoca
przeprowadzanie rozmow ze stronami oraz rowiesnicza poprzez psychologow szkolnych,
ocene stopnia powagi sytuacji. pedagogow czy zewnetrznych specjalistow.

Dodatkowo szkoty musza stosowa¢ odpowiednie srodki dyscyplinarne wobec sprawcow,
wspotpracowac z organami zewnetrznymi w powazniejszych przypadkach oraz prowadzi¢ doktadna

dokumentacje wszystkich incydentow przemocy w celu zapewnienia rozliczalnosci..



Obowigzki prawne w polskich szkolach

W Polsce nauczyciele majg okreslone obowigzki prawne dotyczace incydentow przemocy
rowiesniczej, podczas gdy rodzice i uczniowie majg rozne oczekiwania co do swojej roli w

utrzymaniu bezpiecznego srodowiska szkolnego.

Obowigzki nauczycieli

Nauczyciele w Polsce majg zarowno zawodowe, jak i prawne obowigzki w zakresie przeciwdziatania
przemocy rowiesniczej:

Obowiazek dziatania:nauczyciele musza interweniowac, gdy sg swiadkami przemocy rowiesniczej

lub zostang o niej poinformowani, jako czes¢ szerszego obowigzku opieki.
Obowiazek zgtaszania:jesli incydent przemocy rowiesniczej obejmuje dziatania, ktore moga stanowic

przestepstwo, nauczyciele majg prawny obowigzek zgtosic to dyrekcji szkoty, a potencjalnie takze

organom scigania.

Obowiazki wynikajace z Kodeksu karnego: art. 240 zobowigzuje nauczycieli do zgtaszania wiedzy o
przestepstwach, takich jak powazne naduzycia czy przemoc, z konsekwencjami prawnymi w razie

zaniechania.

Dokumentacja: nauczyciele musza dokumentowac incydenty, ktorych sa Swiadkami lub o ktorych sie

dowiedzieli, co przyczynia sie do prowadzenia szkolnych rejestrow przypadkow przemocy rowiesnicze;j.

Konsekwencje dla nauczycieli

Nauczyciele, ktorzy nie zgtoszag incydentdow przemocy rowiesniczej, moga poniesc:

e sankcje dyscyplinarne ze strony szkoty, w tym upomnienia lub zwolnienie,

e konsekwencje prawne wynikajgce z Kodeksu karnego za zaniedbanie obowigzku zgtaszania.

Obowigzki rodzicow Obowiazki uczniéw

Choc rodzice w Polsce nie majg prawnego Uczniowie sg zachecani (cho¢ nie maja prawnego

obowigzku bezposredniego zgtaszania obowiazku), by zgtasza¢ przypadki przemocy

przypadkow przemocy rowiesniczej organom, rowiesniczej, ktorych sa Swiadkami lub ktorych

zacheca sig ich do: dodwiadczaja. Ustawa o systemie oswiaty

e zglaszania obaw wiadzom szkolnym

(nauczycielom, dyrekcji) podkresla, ze uczniowie powinni uczestniczy¢ w

. wspdtoracy ze szkota W rozwigzywaniu tworzeniu bezpiecznego i petnego szacunku

sytuacji przemocy, Srodowiska szkolnego.
e Wspierania inicjatyw antyprzemocowych, Zstaszajac przemoc, uczniowie pomagaja

0 ZE[PORIEEEIE Ol S (IS g zapobiegac dalszym szkodom i wspieraja

e Wspierania swoich dzieci, jesli sg ofiarami pozytywna kulture szkolng, mimo ze nie maja

PrzEmocy Towleshicze). bezposredniego obowigzku prawnego, by to robic.



System przeciwdzialania znecaniu si¢
w Macedonii Polnocnej

Macedonia Potnocna ustanowita ramy prawne majace na celu zwalczanie przemocy rowiesniczej w
szkotach poprzez Ustawe o edukacji podstawowej oraz towarzyszace jej wytyczne Ministerstwa
Edukacji. Przepisy te ktada nacisk na srodki zapobiegawcze, natychmiastowe reagowanie na incydenty

przemocy oraz diugoterminowe reformy edukacyjne.

Szkoty w Macedonii Poinocnej musza opracowac wiasne polityki antyprzemocowe zgodne z krajowymi
ramami prawnymi, przy jednoczesnym uwzglednieniu unikalnych potrzeb kazdej placowki oswiatowe;j.
Takie polityki szkolne moga roznic sie od siebie na poziomie krajowym i lokalnym, zwtaszcza pod

wzgledem dostosowania, wdrazania i dostepnosci zasobow.

Prewencja Reagowanie
Szkoty muszg wdrazac programy W przypadku wystagpienia przemocy
profilaktyczne, w tym warsztaty, szkoty musza ustanowic dostepne
kampanie uswiadamiajgce oraz systemy zgtaszania incydentow,
wigczac do programu nauczania przeprowadzac szybkie dochodzenia
tresci dotyczace szacunku i empatii. <D &S oraz wdrazac $rodki ochrony ofiar,
Jasny kodeks postepowania ktore stawiajg na pierwszym miejscu
powinien okresla¢ akceptowalne bezpieczenstwo i wsparcie
zachowania i konsekwencje za emocjonalne.

przemoc rowiesnicza.

Spolecznos$é s & Szkolenia
Szkoty musza angazowac rodzicow Ministerstwo Edukacji nakazuje
w warsztaty i inicjatywy prowadzenie szkolen dla
antyprzemocowe, a takze rozwijac nauczycieli i pracownikow, aby
partnerstwa z lokalnymi rozpoznawali oznaki przemocy,
organizacjami spoteczenstwa skutecznie mediowali w
obywatelskiego, aby wzmocni¢ konfliktach oraz rozumiel
zasoby i skutecznos¢ dziatan.. procedury prawne dotyczace

prowadzenia takich spraw..
Monitorowanie i odpowiedzialnos¢

Ministerstwo Edukacji monitoruje przestrzeganie polityk antyprzemocowych w szkotach poprzez:

« okresowe kontrole i raporty z postepdw,

« wymog dokumentowania incydentow przemocy,

 regularne aktualizacje dotyczace dziatan prewencyjnych.

W przypadku cyberprzemocy szkoty muszg edukowac uczniow w zakresie bezpiecznych zachowan

online oraz wspotpracowac z lokalnymi liniami wsparcia, takimi jak Alo Bushavko.



Odpowiedzialnos¢ prawna w
Macedonii Polnocnej

W Macedonii Poinocnej Ustawa o edukacji podstawowej ustanawia jasne obowigzki prawne dla
szkot i nauczycieli w zakresie przeciwdziatania przemocy rowiesniczej, podczas gdy od rodzicow i

uczniow oczekuje sie innego rodzaju zaangazowania w utrzymanie bezpiecznego srodowiska.

Obowiazki nauczycieli Obowiazki rodzicow i uczniow

Nauczyciele majg prawny obowigzek L L o L
/ ol y ? W przeciwienstwie do nauczycieli, rodzice i
zgtaszania przypadkow przemocy rowiesniczej o L, o ,
uczniowie w Macedonii Potnocnej nie majg
na podstawie Ustawy o edukacji podstawowej, ) , )
szczegotowych obowigzkow prawnych dotyczgcych
ktora: : e
zgtaszania przypadkow przemocy rowiesniczej, ale

0 2R CEITEG] T [plegEs e istniejag wobec nich okreslone oczekiwania:

edukacyjnym na wszystkich podstawach,

| , | Rodzice: Cho¢ nie sg prawnie zobowigzani do
e naktada na szkoty obowigzek podejmowania

o, . o . Zgtaszania przemocy, zacheca sie ich do kontaktu
dziatan w celu zapobiegania i reagowania na ,
, , o ze szkota, jesli podejrzewaja, ze ich dziecko
wszelkie formy przemocy i dyskryminaciji, ,
doswiadcza przemocy lub w niej uczestniczy.
e wymaga stworzenia aktu wykonawczego
Ustawa o edukacji podstawowej promuje udziat
regulujgcego procedury zgtaszania o . . i
, rodzicow w rozwigzywaniu problemow
przemocy i ochrony uczniow, _ .
ZWigzanych z przemoca rowiesnicza.
 przewiduje kary finansowe dla dyrektorow

szkot, ktdrzy nie zgtaszajg przypadkow
przemocy, naduzyc¢ lub przesladowan

wiasciwym organom.

Uczniowie: Nie sg prawnie zobowigzani do
zgtaszania przypadkow przemocy, ale zacheca sie
ich do zabierania gtosu i szukania pomocy u
nauczycieli, pedagogow szkolnych lub innych

odpowiedzialnych dorostych w szkole.

Szkoty zazwyczaj tworza srodowisko, w ktorym zgtaszanie jest wspierane, lecz wynika to bardziej z
praktyki edukacyjnej niz z obowigzku prawnego rodzicow i uczniow. Gtownag odpowiedzialnos¢

prawng ponoszg instytucje edukacyjne i ich pracownicy.



Turecka polityka antyprzemocowa

Turcja ustanowita kompleksowe ramy prawne, aby zapobiegac przemocy rowiesniczej i reagowac na

nig w srodowisku edukacyjnym, z jasnymi wytycznymi dla szkot, nauczycieli, rodzicow i uczniow.

Kluczowe ramy prawne

e OkOlnik 2024/56: Bezpieczenstwo w srodowiskach edukacyjnych

« Nowelizacje rozporzadzenia dotyczacego instytucji edukacji srednie;
o Artykut 8 Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka

e Konwencja ONZ o Prawach Dziecka

e Ustawa nr 5237 (Turecki kodeks karny)

e Ustawa nr 5651 (dotyczgca cyberprzemocy)
Obowigzki szkot

Zgodnie z okolnikiem 2024/56, szkoty w Turcji maja szczegolne zobowigzania:

Ocena ryzyka

Srodki bezpieczenstwa Dyrektorzy szkot musza identyfikowac czynniki

Administracja szkolna musi podejmowac ryzyka, ktére moga powodowaé przemoc w

niezbedne dziatania zapewniajace srodowisku edukacyjnym, i podejmowac

bezpieczenstwo wewnatrz i na zewnatrz szkoty, niezbedne dziatania zapobiegawcze.

wspotpracujac z odpowiednimi instytucjami i

organizacjami.

Bezpieczenstwo cyirowe

Uslugi wsparcia Szkoty musza rozwijac dziatania w zakresie

Szkoty muszg zapewni¢ odpowiednie warunki i umiejetnosci bezpiecznego korzystania z

personel dla doradztwa wychowawczego i orzestrzeni cyfrowych i kompetendji

psychologicznego, aby zapobiegac przemocy. wirtualnych dzieci.

Dodatkowo szkoty majg obowigzek podejmowania dziatan prewencyjnych, aby odstraszac od
przemocy rowiesniczej i kara¢ pracownikow, ktorzy umozliwiajg takie zachowania, zgodnie z
przepisami dyscyplinarnymi. Administratorzy szkot sg zobowigzani do podnoszenia Swiadomosci w
zakresie zapobiegania wykorzystywaniu dzieci i zaniedbaniu oraz do podejmowania niezbednych
srodkow ochronnych.

Rodzice i uczniowie moga dowiedzie¢ sie wiecej o tureckiej polityce antyprzemocowej w oficjalnych

zrodtach, takich jak Dziennik Ustaw i Polityka Edukacyjna Tureckiego Ministerstwa Edukacji Narodowej.



Obowigzki prawne w szkolach tureckich

W Turcji nauczyciele maja okreslone prawne obowigzki dotyczace incydentdow zwigzanych z przemoca
rowiesnicza, natomiast rodzice i uczniowie maja rozne oczekiwania i procedury dotyczace reagowania na

takie sytuacje.

Obowigzki nauczycieli

Nauczyciele w Turcji sg prawnie zobowigzani do zgtaszania przypadkow przemocy rowiesniczej, jesli sg ich
swiadkami lub sie o nich dowiedza. Obowiazek ten ma charakter zarowno zawodowy, jak i moralny, a

nauczyciele majg prawne uprawnienia do interweniowania w takich sytuacjach.

Procedury dla rodzicow i uczniow

Chociaz rodzice i uczniowie w Turcji nie sg prawnie zobowigzani do zgtaszania przemocy rowiesniczej,

istnieje jasna procedura, ktorg mogg stosowac w przypadku jej wystagpienia:

Kontakt z administracja szkoly 1

Najpierw rodzice powinni skontaktowac sie
z administracjg szkoty, aby zgtosi¢ problem i
poprosi¢ o podjecie niezbednych dziatan. 2 Oficjalna petycja i zgloszenie
do CIMER
Rodzice powinni ztozy¢ formalng petycje
do administracji szkoty (uzyskujgc numer
Ostrzezenie notarialne 3 rejestracji dokumentu) oraz jednoczesnie
Jesli administracja szkoty pozostaje bezczynna, Ztozy¢ skarge za posrednictwem CIMER
rodzice powinni wystac ostrzezenie przez (FEZYIEES EEUng Wl Egl.
notariusza, informujac, ze beda dochodzic

swoich praw na drodze prawne;j. 4 Skarga administracyjna

Rodzice powinni ztozy¢ skarge
administracyjng w instytucji edukacyjnej
Dzialania prawne 5 oraz w dyrekcji edukacji narodowe;

Jesli mimo powyzszych krokow nie zostang Slol ez Ce G pEiliSe [UIED [BIEIEoi (O

podjete zadne dziatania, rodzice powinni
skontaktowac sie z organami scigania i

prokuraturg w celu wszczecia postepowania

Ta stopniowa procedura zapewnia HRIFIEEM wiele mozliwosci reagowania na sytuacje przemocy rowiesniczej
w przypadku, gdy szkota nie podejmuje odpowiednich dziatan. Cho¢ nie ma prawnego obowigzku zgtaszania
przemocy przez rodzicow, sg oni zachecani do stosowania tych krokow w celu stworzenia bezpiecznego

srodowiska szkolnego dla wszystkich uczniow.



Rumunska polityka antyprzemocowa

Rumunia ustanowita kompleksowe ramy antymobbingowe, ktore zobowigzujg szkoty do opracowywania i

wdrazania okreslonych strategii zapobiegania i przeciwdziatania przemocy rowiesniczej. Polityki te ktada

nacisk na prewencje, wczesng interwencje oraz tworzenie pozytywnego klimatu szkolnego.

Obowigzki szkol

Na poczatku kazdego roku szkolnego szkoty w Rumunii musza:

e Opracowac strategie i plany zapewniajace klimat spoteczny sprzyjajacy wysokiej jakosci edukaciji

« Stosowac polityke zapobiegania i przeciwdziatania przemocy rowiesnicze;

« Wdrazac procesy partycypacyjne z udziatem uczniow, rodzicow, nauczycieli i personelu pomocniczego

e Przeprowadzac coroczne ewaluacje klimatu edukacyjnego poprzez debaty, grupy fokusowe i

propozycje zajeC pozalekcyjnych

Grupy ds. przeciwdzialania przemocy rowiesniczej

Kazda szkota w Rumunii musi stworzy¢ grupe ds. antymobbingu, ktdra obejmuije:

Dyrektora szkoty

e Pedagoga szkolnego

e Trzech nauczycieli przeszkolonych w zakresie

Zapobiegania przemocy

e Dwdch lub wiecej przedstawicieli uczniow

e Przedstawiciela rodzicow

e Przedstawicieli wkadz lokalnych

Dzialania profilaktyczne

Grupa ta odpowiada za zapobieganie,

identyfikowanie i rozwigzywanie przypadkow

przemocy rowiesniczej wystepujacej wsrod

uczniow - fizycznej, werbalnej, relacyjneji/lub

cyberprzemocy. Nauczyciele musza rozrozniac

sytuacje przypadkowe, drobne akty nekania czy

przemocy od powtarzajgcych sie i celowych aktow

agresji.

Szkoty w Rumunii muszg wdrazac rozne dziatania zapobiegawcze:

P

Plany szkolne

wdrazanie programow,
projektow i kampanii majacych
na celu zapobieganie przemocy,
zwiekszanie spojnosci grupy i
podnoszenie Swiadomosci
konsekwencji przemocy

rowiesniczej.consequences.

()

Wspolpraca

realizacja dziatan informacyjnych
i uswiadamiajacych we
wspotpracy z innymi instytucjami
lub specjalistami ds.
zapobiegania przemocy

rowiesnicze;j.

O
D

Pozytywny klimat
promowanie srodowiska
edukacyjnego, ktore wspiera
postawy pozytywne, bez
przemocy, empatie oraz
wzajemnie korzystne relacje

miedzy uczniami i dorostymi.



Odpowiedzialnos¢ prawna w szkolach
rumunskich

W Rumunii nauczyciele i pracownicy szkot majg okreslone obowigzki prawne dotyczace incydentow
zwigzanych z przemoca rowiesnicza, podczas gdy rodzice i uczniowie majg inne oczekiwania co do swoje;

roli w utrzymaniu bezpiecznego srodowiska szkolnego.

Obowiazki nauczycieli

Nauczyciele w Rumunii majg jasne obowigzki prawne, gdy zostanie zidentyfikowana sytuacja przemocy
rowiesniczej:
o Nauczyciel lub pedagog szkolny, ktory zidentyfikuje przypadek przemocy rowiesniczej, jest
odpowiedzialny za podjecie interwencji w celu rehabilitacji ofiary
e Nauczyciele musza zgtaszac sytuacje przemocy wobec uczniow zgodnie z prawem

o Zgtoszenia musza byc¢ kierowane do dyrekcji szkoty oraz okregowej dyrekcji generalnej pomocy

spotecznej i ochrony dziecka
o W przypadku koniecznosci natychmiastowego wsparcia, nauczyciele musza zgtaszac sie do lokalnej

publicznej stuzby pomocy spotecznej

Obowigzki uczniow

Uczniowie w Rumunii majg okreslone obowigzki zgtaszania przypadkow przemocy:

« Uczniowie muszag niezwtocznie i ustnie poinformowac dyrektora szkoty o przypadkach przemocy
rowiesniczej
o W przypadku podejrzenia popetnienia czynu karalnego i braku zawiadomienia stuzb ratunkowych,

uczniowie powinni poinformowac wtadze szkolne

Procedury administracji szkolnej Reakcja natychmiastowa

Kiedy zgtoszona zostaje przemoc rowiesnicza, Pracownicy szkoty wyznaczeni przez dyrektora musza:

dyrektorzy szkotrumunskich musza:  Oddzieli¢ ofiary od sprawcow przemocy

1. Niezwtocznie i ustnie powiadomic Policje, jesli e Skierowad ucznidw do bezpiecznych miejsc w celu
istnieje podejrzenie czynu karalnego zmniejszenia stresu

2. Natychmiast poinformowac rodzicow/prawnych | , o | y
e Poinformowac rodzicow o stanie uczniow po

opiekundw zaangazowanych ucznidow i wezwac | '
ich przybyciu
ich do szkoty
o Potaczyc¢ rodzicow z dziecmi (zarowno ofiarami,

3. Niezwtocznie poinformowac Kuratorium L :
jak i sprawcami)

Oswiaty o powaznych przypadkach przemocy

4. Poprosic o wsparcie Centra Zasobow

Edukacyjnych, jesli szkota nie ma pedagoga



Studium przypadku: Efektywna
komunikacja rodzic-szkola

Ponizsze studium przypadku pokazuje, jak proaktywna komunikacja miedzy rodzicami a szkota

moze stworzyC wspierajace srodowisko dla dzieci zmagajgcych sie z wyzwaniami spotecznymi.

Reagowanie na wczesne sygnaly

Nawigzanie wczesnej komunikacii
ostrzegawcze

Lisa, mama 16-letniego Ethana, ktory rozpoczat Kiedy Lisa zauwazyta, ze Ethan stat sie cichszy

nauke w nowej szkole, podjeta wysitek, aby od podczas kolacji i niechetnie opowiadat o swoim

poczatku roku szkolnego nawigzac dobra dniu, wystata e-mail do pana Andrewsa:

komunikacje z personelem szkoty. ,Zauwazytam, ze Ethan jest cichszy niz zwykle |

Uczestniczyta w dniu otwartym, przedstawita chciatabym sprawdzié, czy Pan zauwazyt coé w

sie wychowawcy (panu Andrewsowi) i szkole. Bytabym wdzieczna za wskazowki, jak

pedagogowi szkolnemu (pani Patel) oraz moge mu pomadc.”

wyrazita zainteresowanie zyciem szkolnym
Pan Andrews odpowiedziat w ciggu dnia,

Ethana.

zauwazajac, ze choc Ethan dobrze radzi sobie w
Zarejestrowata sig rowniez w szkolnym nauce, podczas przerw zwykle siedzi sam.
portalu rodzica, aby otrzymywac raporty z Zaproponowat rozmowe z innymi nauczycielami i
postepow, notatki nauczycieli i informacije o zachecenie uczniow do wiaczenia Ethana do
wydarzeniach. grupy, sugerujac, aby sprawdzili sytuacje

ponownie za tydzien.
Wspolne rozwigzywanie problemow

Lisa rozmawiata z Ethanem w domu i dowiedziata sie, ze czut sie niepewnie w podejsciu do nowych
kolegow. Wspolnie wymyslali sposoby rozpoczecia rozmowy i cwiczyli interakcje spoteczne.
Tydzien pozniej pan Andrews poinformowat, ze Ethan zaczat siadac z grupg podczas lunchu i byt

bardziej zaangazowany w dyskusjach na lekcjach.

Lisa wyrazita wdziecznosc i uczestniczyta w zebraniu rodzicow, gdzie podziekowata panu Andrewsowi i
omowita mocne strony oraz wyzwania Ethana. Stata komunikacja stworzyta sie¢ wsparcia, ktora

pomogta Ethanowi w adaptacji do nowego srodowiska szkolnego.

To studium przypadku pokazuje, ze wczesna i proaktywna komunikacja miedzy rodzicami a szkotg
pozwala na identyfikacje i rozwigzanie problemow, zanim sie nasila, tworzac wspierajace
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srodowisko, w ktorym uczniowie mogg sie rozwijac spotecznie i akademicko.



Obrona praw swojego dziecka w

systemie szkolnym

Rzecznictwo na rzecz swojego dziecka w systemie szkolnym jest jedna z najwazniejszych rol, jakie

moze podja¢ rodzic. Badania pokazuja, ze szkoty z aktywnym udziatem rodzicow odnosza wieksze

sukcesy w ograniczaniu przemocy rowiesniczej i tworzeniu srodowisk sprzyjajacych wtgczeniu

spotecznemu. Jako rzecznik chronisz prawa swojego dziecka, wspotpracujesz z nauczycielami w

poszukiwaniu rozwigzan oraz wzmacniasz swoje dziecko, aby z czasem samo potrafito wyrazac swoje

potrzeby.
Znaczenie rzecznictwa rodzicielskiego

Kiedy rodzice skutecznie dziatajg jako rzecznicy, tworza pozytywne zmiany nie tylko dla swoich

dzieci, ale czesto dla catej spotecznosci szkolnej. Rzecznictwo polega na mowieniu o potrzebach

dziecka i wspotpracy ze szkotg, aby zapewni¢ mu dostep do bezpiecznego, wspierajgcego i

inkluzyjnego srodowiska edukacyjnego.

Przygotuj dokumentacje

Prowadz szczegotowe zapisy incydentow
zWigzanych z przemoca rowiesnicza, w tym daty,
opisy oraz wszelkie dowody (zrzuty ekranu,
zdjecia, relacje swiadkow). Dokumentacja ta
dostarcza konkretnych informacji podczas

rozmow z pracownikami szkoty.

Z16z formalny wniosek o spotkanie

Jesli twoje dziecko doswiadcza przemocy,
popros o spotkanie z odpowiednimi
pracownikami szkoty. Jasno przedstaw swoje
obawy i oczekiwane rezultaty, a takze
zaprezentuj swojg dokumentacje jako

konkretne przykiady.

Poznaj przepisy szkolne

/Zapoznaj sie z polityka szkoty w zakresie
przeciwdziatania przemocy rowiesniczej,
procedurami zgtaszania incydentow oraz
Kodeksem Ucznia. Znajomos¢ tych zasad pomoze
ci skutecznie poruszac sie w systemie i

egzekwowac od szkoty przestrzeganie jej wtasnych

standardow.

Konsekwentnie monitoruj sprawe

Regularnie umawiaj sie na spotkania kontrolne
Z nauczycielami i pedagogami szkolnymi, aby
omawiac postepy swojego dziecka i upewnic sie,

ze uzgodnione dziatania sg faktycznie wdrazane.

Oprocz indywidualnego rzecznictwa rozwaz udziat w szerszych inicjatywach szkolnych, takich jak

praca w komitetach, wspieranie warsztatow antyprzemocowych czy rzecznictwo na rzecz

programow uczacych empatii i rozwigzywania konfliktow.



Studium przypadku: Skuteczne
rzecznictwo rodzicielskie

Ponizsze studium przypadku pokazuije, jak rodzic skutecznie dziatat na rzecz swojego dziecka, ktore

doswiadczato cyberprzemocy, wspotpracujac ze szkotg w celu stworzenia kompleksowego rozwigzania..

Sytuacja

Maria zauwazyta zmiany w zachowaniu swojej 16-letniej corki Sofii. Dotad otwarta i entuzjastycznie

nastawiona do szkoty, Sofia zaczeta opuszczac positki, unikac telefonu i izolowac sie w swoim pokoju.

Po delikatnych pytaniach wyznata, ze koledzy z klasy stosujg wobec niej cyberprzemoc - udostepnial

przerobione zdjecia z obrazliwymi podpisami w mediach spotecznosciowych i rozpuszczali plotki na

czatach grupowych. Sofia bata sie chodzi¢ do szkoty i btagata matke, by nikomu o tym nie mowita,

obawiajgc sie pogorszenia sytuaciji.

Zbieranie dowodow

Maria uspokoita Sofie, zapewniajgc, ze zajmag
sie tym razem, i poprosita o pokazanie
obrazliwych postow i wiadomosci. Wykonata
zrzuty ekranu z mediow spotecznosciowych,
zapisata rozmowy z czatow grupowych oraz
sporzadzita liste zaangazowanych uczniow,

notujac daty i godziny rozpoczecia nekania.

Spotkanie

Podczas spotkania Maria zachowata
spokdj i rzeczowosc - przedstawita
dowody oraz wyjasnita, jak
cyberprzemoc wptyneta na Sofie
emocjonalnie i w nauce. Podkreslita jej
wczesniejszg pewnosc siebie i poprosita
0 opracowanie planu, ktory zapewni

zakonczenie nekania i wsparcie dla corki.

Kontakt ze szkolg

Maria wystata e-mail do dyrektora i
pedagoga szkolnego z prosha o
spotkanie, krotko opisujac sytuacje i
podkreslajac kwestie bezpieczenstwa
oraz dobrostanu emocjonalnego Sofii,
nie podajac jednak szczegotow, ktore

lepiej byto omowic osobiscie.

Plan dzialania

Wspolnie z przedstawicielami szkoty
Maria pomogta opracowac
kompleksowy plan obejmujgcy:
natychmiastowsg interwencje wobec
sprawcow, zapewnienie Sofii wsparcia
psychologicznego, biezgce
monitorowanie sytuacji oraz dziatania
edukacyjne skierowane do catej

spotecznosci uczniowskiej..



Kompleksowe rozwigzanie

Plan dziatania obejmowat kilka elementow:

Natychmiastowa interwencja: Powiadomienie zaangazowanych ucznidw i ich rodzicow, kontakt z

platformami mediow spotecznosciowych w celu usuniecia obrazliwych tresci

Wsparcie dla Sofii: Cotygodniowe sesje doradcze, przydzielenie mentora-rowiesnika w celu

zmniejszenia izolacji

Monitorowanie: Dyskretna obserwacja nauczycieli, wdrozenie anonimowych narzedzi do zgtaszania

przypadkow
Dziatania edukacyjne: Szkolne warsztaty dotyczace kompetencji cyfrowych i przeciwdziatania

przemocy rowiesnicze;

W domu Maria nadal wspierata Sofie, zachecajac ja do ponownego zaangazowania sie w ulubione
aktywnosci, takie jak malowanie i gra na gitarze, planujac wspolne zajecia rodzinne oraz utrzymujac

otwarta komunikacje na temat jej doswiadczen i uczuc.
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Wspolpraca z pedagogami szkolnymi i
psychologami

Pedagodzy szkolni i psychologowie sg cennymi zasobami w sytuacjach zwigzanych z przemoca
rowiesnicza. Maja specjalistyczne przeszkolenie w zakresie rozwoju dziecka, zdrowia psychicznego i
rozwigzywania konfliktow, co czyni ich idealnymi partnerami dla rodzicow zaniepokojonych

problemem bullyingu.

Rola pedagogow i psychologow szkolnych

Specjalisci ci petnig wiele funkcji w zakresie zapobiegania i interwencji w przypadku przemocy

rowiesniczej:

e Udzielanie indywidualnego wsparcia uczniom,
ktorzy doswiadczyli przemocy rowiesniczej

e Praca z uczniami stosujgcymi przemoc

rowiesnicza w celu zrozumienia przyczyn

takich zachowan
« \Wdrazanie programow profilaktycznych i

kampanii uswiadamiajgcych w catej szkole
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e Szkolenie nauczycieli i pracownikow w zakresie

rozpoznawania i reagowania na bullying
o Mediowanie konfliktow miedzy uczniami, gdy

jest to stosowne
e t3aczenie rodzin z dodatkowymi zasobami i

formami wsparcia, gdy zachodzi taka potrzeba

Kiedy szukaé¢ wsparcia

Rodzice powinni rozwazy¢ zwrocenie sie do pedagoga szkolnego lub psychologa, gdy:

 Ich dziecko zgtasza, ze jest ofiarg przemocy rowiesniczej lub byto jej Swiadkiem

e /auwazajg znaczace zmiany w zachowaniu, nastroju lub wynikach w nauce swojego dziecka

Ich dziecko wyraza niechec lub odmawia uczeszczania do szkoty

e Dotychczasowe proby rozwigzania problemu z nauczycielami nie przyniosty efektu

Ich dziecko potrzebuje wsparcia emocjonalnego, aby poradzic sobie z doswiadczeniami

rzemocy
Ehca uzyskac wskazowki, jak wspiera¢ swoje dziecko w trudnej sytuacji spoteczne;



Wspolpraca z dyrekcjg szkoly

Dyrektorzy, wicedyrektorzy i inni administratorzy szkolni odgrywajag kluczowa role w ustalaniu i

egzekwowaniu ogolnoszkolnych polityk antyprzemocowych. Gdy problemow nie udaje sie

rozwigzac na poziomie klasy lub gdy sytuacja jest szczegolnie powazna, zaangazowanie

administracji szkolnej staje sie istotnym krokiem w procesie interwenciji.

Zrozumienie roli administracji

Administratorzy szkolni majg okreslone obowigzki zwigzane z przemoca rowiesnicza, w tym:

e Opracowywanie i wdrazanie ogolnoszkolnych polityk antyprzemocowych

 Szkolenie pracownikow w zakresie zapobiegania i interwencji w przypadku bullyingu

e Prowadzenie dochodzen w sprawie powaznych skarg dotyczacych przemocy rowiesnicze;

e Podejmowanie odpowiednich dziatan dyscyplinarnych

« Komunikowanie sie z rodzicami w sprawie incydentow przemocy

o Tworzenie pozytywnego klimatu szkolnego, ktory zniecheca do stosowania przemocy

Kiedy wlaczy¢ administracje

Nalezy rozwazy¢ eskalowanie problemu do administracji, gdy:

Powazne incydenty

przemoc obejmuje fizyczne obrazenia,
grozby, nekanie lub inne zachowania
mogace naruszac prawo lub regulamin

szkoty
Wielu uczniow

sytuacja dotyczy ucznidw z roznych klas
lub poziomow, co wymaga koordynacji
wykraczajgcej poza kompetencje

pojedynczego nauczyciela

Utrzymujjce sie problemy

przemoc trwa mimo wczesniejszych
interwencji na poziomie klasy ze strony

nauczycieli czy pedagogow

Naruszenia polityki

stnieje podejrzenie, ze polityka
antyprzemocowa szkoty nie jest
prawidtowo wdrazana lub egzekwowana

w sytuacji dziecka



Skuteczna komunikacja z administracja

Podczas spotkan z administracjg szkolng w sprawie problemow zwigzanych z przemoca rowiesnicza:

Przed spotkaniem W trakcie spotkania
e 70z pisemng prosbe o spotkanie, krotko e Rozpocznij od uznania roli administratora i
przedstawiajgc swoje obawy podkreslenia wspolnego celu, jakim jest

e Przygotuj zwiezte podsumowanie sytuacjj, S ECA S UeARl e

podajgc daty i konkretne incydenty e Przedstawiaj fakty spokojnie i precyzyjnie,

e Zapoznaj sie z politykg antyprzemocows szkoty, unikajac jezyka emocjonalnego

aby mdc powotac sie na odpowiednie zapisy e /apytaj o proces dochodzenia i

harmonogram dziatan
e /abierz kopie wszelkiej dokumentacji, w tym 2

14 . . . .
. y : . e Popros o konkretne dziatania i ustalenie
wczeshiejszej korespondencji z nauczycielami Opros 0 ko

sposobu dalszej komunikacji

Po spotkaniu z administracjg wyslij e-mail podsumowujgcy swoje zrozumienie przebiegu rozmowy
oraz ustalonych dziatan. Tworzy to zapis rozmowy i pomaga zapewni¢ odpowiedzialnosc¢ za kolejne
kroki.




Uczestnictwo w szkolnych inicjatywach
antyprzemocowych

Poza wspieraniem wtasnego dziecka, udziat w szkolnych inicjatywach antyprzemocowych na poziomie catej
szkoty pozwala rodzicom wspottworzy¢ bezpieczniejsze sSrodowisko dla wszystkich ucznidow. Takie
zaangazowanie pokazuje Twoje przywigzanie do pozytywnej kultury szkolnej i daje Ci lepszy wglad w podejscie

szkoty do zapobiegania przemocy rowiesniczej.

Rodzaje inicjatyw antyprzemocowych

Szkoty wdrazajg rozne programy i dziatania, aby zapobiegac przemocy i promowac¢ pozytywne zachowania:

@ Kampanie informacyjne
Wydarzenia takie jak Tydzien Przeciwdziatania Przemocy czy Dzien Jednosci, ktore podnosza
swiadomos¢ problemu poprzez apele, konkursy plakatowe, deklaracje i specjalne aktywnosci promujace
zyczliwoscé i integracje.

Q Nauka kompetencji spoleczno-emocjonalnych

Programy w ramach podstawy programowej, ktore ucza uczniow empatii, rozwigzywania konfliktow,
regulacji emocji i innych umiejetnosci pomagajacych zapobiegac przemocy i budowac pozytywne

relacje rowiesnicze.
/H\ Programy wsparcia rowiesniczego

nicjatywy takie jak mentoring rowiesniczy, systemy kolezenskie czy komitety antyprzemocowe

prowadzone przez uczniow, ktore wzmacniajg wzajemne wsparcie i tworzg pozytywne normy spoteczne.

Sposoby, w jakie rodzice moga uczestniczy¢

Istnieje wiele mozliwosci zaangazowania sie rodzicow w dziatania antyprzemocowe:

Mozliwosci wolontariatu Rzecznictwo i wsparcie
e Dotgczenie do Rady Rodzicow lub podobnej e (Opowiadanie sie za programami zapobiegania
o DiganizaRibmitetach ds. bezpieczeristwa lub klimatu przemocy opartymi na dowodach
L e \Wsparcie finansowania inicjatyw
e Pomoc w organizacji lub obstudze wydarzen antyprzemocowych
antyprzemocowych

e Dzielenie sie zasobami z dyrekcjg szkoty
e \Wolontariat jako opiekun na przerwach lub

pomoc w stotdwce e Pomoc w ttumaczeniu materiatow dla rodzin

wielojezycznych

e \Wsparcie programow pozalekcyjnych
e taczenie szkot z zasobami lub prelegentami z
promujacych integracje ,
lokalnej spotecznosci



Angazowanie si¢ W Szersza
spolecznosc¢ szkolng

Tworzenie srodowiska wolnego od przemocy wykracza poza pojedyncze klasy i obejmuje catg

spotecznosc szkolna. Kiedy rodzice angazuija sie w te szersza spotecznosé, pomagajg budowac

kulture szacunku i integracji, co przynosi korzysci wszystkim uczniom.

Budowanie relacji z innymi rodzicami

Relacje z innymi rodzicami tworza sie¢ wsparcia i wymiany informacji:

Uczestniczenie w wydarzeniach szkolnych, zebraniach rodzicow i spotkaniach towarzyskich, aby

poznawac inne rodziny

Dotgczanie do grup rodzicielskich w mediach spotecznosciowych lub na platformach komunikacyjnych,

aby pozostac w kontakcie
Udziat w warsztatach edukacyjnych dla rodzicow lub klubach ksigzki poswieconych rozwojowi dziecka

Organizowanie nieformalnych spotkan, takich jak wspdlne kawy czy pikniki rodzinne

Wolontariat razem z innymi rodzicami podczas zajec i wydarzen szkolnych

Wspolpraca z organizacjami spolecznymi

Wiele organizacji spotecznych oferuje zasoby i programy uzupetniajgce szkolne dziatania

antyprzemocowe:

g Organizacje non-profit

Lokalne i krajowe organizacje non-profit czesto udostepniajg programy nauczania,

szkolenia i materiaty dotyczace przeciwdziatania przemocy, ktore moga by¢ wdrazane w

@ szkotach. Rodzice mogg pomadc w nawigzaniu kontaktow tych organizacji z dyrekcja szkoty.

Uslugi zdrowia psychicznego

Lokalne osrodki zdrowia psychicznego moga oferowac terapie, grupy wsparcia lub
programy edukacyjne dla dzieci dotknietych przemoca. Rodzice mogg pomoc w

gromadzeniu i przekazywaniu tych zasobow pedagogom szkolnym.

~  Programy mlodziezowe

Programy pozalekcyjne, ligi sportowe i osrodki kultury czesto ktadg nacisk na rozwijanie
umiejetnosci spotecznych i integracje. Rodzice moga dziataC na rzecz lepszej koordynacji

pomiedzy tymi programami a inicjatywami szkolnymi.



