Modiil 12. Okulunuzdaki Zorbalik Onleme Programinin

Degerlendirilmesi ve izlenmesi

Degerlendirme ve izleme sirecinin amaci, 6grencilerin tutum, bilgi ve zorbalikla ilgili
davranislarindaki degisiklikleri 6lgmektir. Zorbalik karsiti programlari uygulamadan énce temel bilgi

ve davranis kaliplarini degerlendirin ve sonrasinda ilerlemeyi degerlendirin.
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Amac ve Veri Odakli Yaklasimlar

Ana Hedef

Zorbalik karsiti programin etkinligini degerlendirmek

ve zorbaligin strekli izlenmesini saglamak icin veri odakli

yaklasimlar kullanin.

Temel Bilesenler

#  Degisiklikleri 6lcmek icin On test ve Son test raporlari

= (Ogrenci izleme ve destek sistemleri

Okul danismaninizla hangi élcimlerin dilinize

cevrildigini ve onaylandigini, hangi degerlendirme

*  Akran zorbaligini 6lcmek icin dogrulanmis 6lcekler

= Onleme stratejilerini uyarlamak ve iyilestirmek

icin veri kullanimi

Dogrulanmis Degerlendirme Araclari

kaynaklarinin mevcut oldugunu kontrol edin; boylece

emin olun.

daha once kiiltiriintizde test edilmis araclari kullandiginizdan

Dilinizde dogrulanmis araclar yoksa, uluslararasi kaynaklara géz atabilirsiniz. Ornegin, CDC'nin Siddet Onleme Bélimii, "Zorbalik

Magduriyeti, Fiili ve izleyici Deneyimlerinin Olciilmesi: Degerlendirme Araclari Derlemesi"ni tasarlamistir. Bu ara¢ su adreste mevcuttur:

https://www.cdc.gov/youth-violence/communication-resources/BullyCompendium-a.pdf

O

Olweus Zorba/Kurban
Anket

Dan Olweus (1996) tarafindan gelistirilen
bu arag, en yaygin kullanilan ve

dogrulanan araclardan biridir

zorbalik davranislarini 6lgmek icin.

X%

Akran iliskileri
Anket (PRQ)

Rigby & Slee (1993) tarafindan
gelistirilen bu arag, 6grenciler

arasindaki akran iliskilerini ve

zorbalik dinamiklerini degerlendirir.

s

Reynolds Bully
Magduriyet Olcekleri

Okullar (RBVS)
Cesitli 6lcimleri yapan kapsamh bir
degerlendirme araci

Okul ortamlarinda zorbalik

ve magduriyetin yonleri.



Degerlendirme icin Odak Alanlari

Sectiginiz anketler zorbaligin cesitli yonlerine odaklanabilir

farkindalik ve davranis:

Zorbalik Tarlerinin Farkinda Olmak

Ogrencilerin fiziksel, sdzel, sosyal ve siber zorbalik gibi farkli zorbalik

tirlerine iliskin anlayislarini degerlendirin.

Seyirci Mudahalesine Yonelik Tutumlar

Ogrencilerin zorbaliga tanik olduklarinda miidahale etme isteklerini ve seyirci roliini

anlama duzeylerini 6l¢iin.

Okul Politikalarinin Anlasilmasi

Okul politikalari ve zorbalik davranislariyla ilgili sonuglari hakkindaki bilgiyi

degerlendirin.

Kendi Kendine Bildirilen Davranislar

Ogrencilerin zorbalik durumlarinda magdur, fail veya seyirci olarak yasadiklari

deneyimlere iliskin veri toplayin.

Bunlari ilk kez uyguladiktan sonra okulunuzdaki zorbalik durumuna bir g6z atabilir, olayi
onlemek veya azaltmak igin stratejiler ve programlar gelistirebilir ve stratejilerin basarili olup

olmadigini gormek icin ayni olceklerle tekrar test edebilirsiniz.




Ogrenci Izleme ve Destedi

Onleme veya azaltma stratejileri ve programlari uygularken, zorbaliga karisan égrencilerin refahini ve gelisimini saglamak icin

onlari takip ettiginizden ve desteklediginizden emin olun. Olaylari glivenli bir sekilde bildirmek icin bu program boyunca

saglanan arag ve kaynaklari kullanin.

Gozlem
Gozlem formlari olusturun
Zorbalik olaylarinin arttigi

hassas zamanlarda (6rnegin

teneffiislerde) 6grencileri

denetleyen personel.

Degerlendirme

Miidahalelerin etkinligini

diizenli olarak degerlendirin

ve ihtiyag halinde destek stratejilerini

ayarlayin.

Q
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Belgeleme
Ayrintili kayitlar tutun

gelecekteki analiz ve desen icin
bildirilen olaylar

Tanilama.

Destek

Danismanlik ve miidahale programlari
aracihigiyla hem magdurlara hem
de faillere stirekli yardim

saglayin.

Ayrica, zorbalik olaylarinin arttigr hassas zamanlarda (6rnegin teneffiislerde) 6grencileri denetleyen personel icin gozlem

formlari olusturun ve analiz i¢in bildirilen olaylarin kayitlarini tutun.



Gozlem Formu Ornegi

Genel bilgi Gozlemcinin ad:
Tarih:
Gozlem zamani:

Konum (etkin alan):

1. Cevresel Baglam Alan tipi: Oyun alani, Koridor, Kafeterya,

Tuvalet, Sinif, Diger

Denetim diizeyi: Yiiksek, Orta, Disuk

2. Gozlem Ayrintilari Mevcut 6grenci sayisi, Davranissal dinamikler
3. Olay Aciklamasi Olay tiirli, Ayrintih aciklama, ilgili kisiler

4. Tepki Eylemleri Acil eylemler, Takip gerekli

5. Ek Notlar Goézlemcinin imzasi ve gonderim tarihi

izleme, raporlama ve kayit tutma, okul personeli icin ek is yiikii getirir, bu nedenle yéneticiler, asiri yiiklenmeyi
onlemek icin bu sorumluluklari personel arasinda iyi bir sekilde dengelemelidir.

personel.

Bazen insanlar evrak isleriyle bogustuklarinda, bunlarin hepsinden kacinirlar ve bu durum okulunuzdaki durumu tespit edip

izlemenize zarar verebilir.



Veri Analizi ve Raporlama

Okulunuzda veri toplayip stratejileri/
programlari uyguladiktan sonra, sira analize gelir. Yil
sonunda veya karar verdiginizde, verileri analiz etmek

icin karma metodoloji yaklasimini kullanin:

= Nitel veriler ve anlatisal geri bildirim icin tematik analizi

kullanin

®  Uyguladiginiz nicel anketlerdeki puan

farkliliklarini analiz edin

Okulunuzda 6gretmenlere yonelik veli veya 6grenci
siddeti sorunu olmasi durumunda, zorbalik olaylarini veya
davranislarini bildiren/izleyen personel icin kurumsal koruma

saglamayl unutmayin.

Veri Toplama

On test ve son test verilerini, gozlem

formlarini ve olay raporlarini toplayin

Analiz

Hem nitel hem de nicel verileri analiz etmek

icin karma yontemler uygulayin

Rapor Olusturma

Bulgular ve oneriler iceren kapsamli bir rapor

gelistirin

Paydas Paylasimi

Bulgulari ebeveynlere, 6grencilere,
personele ve ilgili kisilere dagitin

yetkililer



Son Rapor Yapisi

Son raporu yazin ve okulunuzdaki tim ilgili paydaslarla (veliler, 6grenciler,

personel, yerel yonetimler, STK'lar vb.) paylasin.

Amac ve Baslangic Durumu

'f:? Raporun amacini tanimlayin ve okulunuzdaki ilk zorbalik

durumunu aciklayin

Stratejiler ve Metodoloji

Uygulanan programlari ve kullanilan degerlendirme yontemlerini ayrintili olarak
aciklayin

Bulgular ve Yorum

@ Alt bolimlere ayrilmis temel bulgulari sunun ve yorumlayin

Etki ve Oneriler

Programin gliclii/zayif yonlerini degerlendirin ve
iyilestirme Onerileri sunun

-

Cabalarimizi siirekli degerlendirerek ve iyilestirerek herkesin kendini
guvende, degerli ve yetkilendirilmis hissettigi bir okul ortami yaratabiliriz.

Hep birlikte zorbaligi gecmiste birakalim.




