Modiil 8. Okullar, topluluklar ve
ulusal zorbalik karsit1 cercevelerle is
birligi
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Bu modul, ebeveynlerin cocuklari icin giivenli ortamlar yaratmak amaciyla okullar ve topluluklarla
etkili bir sekilde nasil is birligi yapabileceklerini ve ulusal zorbalikla mticadele cercevelerini nasil
kullanabileceklerini incelemektedir. Politikalari anlayarak, egitimcilerle ortakliklar kurarak ve
savunuculuk stratejileri 6grenerek, ebeveynler cocuklarini zorbaliktan korumak ve olumlu okul

kulturlerine katkida bulunmak icin gereken araclari edineceklerdir.



Okul-Ebeveyn Isbirliginin Onemini
Anlamak

Guvenli ve zorbaliktan uzak bir ortam yaratmak, ebeveynler ve okullar arasinda guclu ortakliklar
gerektirir. Ebeveynler ve egitimciler birlikte calistiklarinda, erken tespit ve saygi ve kapsayicilik
konusunda tutarli mesajlar yoluyla zorbalik olaylarini daha etkili bir sekilde dnleyebilir ve ele

alabilirler.

Etkili is birligi, her iki tarafin da birbirini rakip degil muttefik olarak gérdigu ortak bir vizyon
olusturmakla baslar. Bu ortaklik, karsihkli gtiven, acik iletisim ve cocuklarin gelisimindeki rollerine

saygl uzerine kuruludur.

Erken Teshis Tutarh Paylasilan
Ebeveynler ve okullar Mesajlasma Sorumluluk
aclk iletigimi Cocuklar, hem evde hem Ebeveynler ve okullar is
surdurduklerinde, de okulda saygj, birligi yaptiginda, tim
zorbaligin uyari isaretleri kapsayicilik ve uygun cocuklarin gelisebilecegi
daha erken tespit davranis konusunda olumlu bir 6grenme
edilebilir ve durumlar ayni mesajlari ortamini stirdiirmek igin
tirmanmadan énce aldiklarinda fayda paylasilan bir sorumluluk
derhal miidahale saglarlar ve bu da sistemi yaratirlar.
edilebilir. olumlu sosyal normlari

guclendirir.

Bu isbirlikci iliskinin kurulmasi, ebeveynlerin okul etkinliklerine katilmasi, 6gretmenler ve yoneticilerle
erken dénemde iliski kurmasi ve cocuklarinin deneyimleri ve ilerlemesi hakkinda dtzenli iletisim

kurmasi yoluyla proaktif katihmini gerektirir.



Avrupa Birligi'nin Zorbalikla
Miicadele Yaklasimi

Avrupa Birligi, zorbaliga 0zel olarak odaklanan birlesik ve baglayici yasalara sahip olmasa da, cesitli
cerceveler, oneriler ve dolayl yasal mekanizmalar araciligiyla cocuk koruma ve zorbalikla mtcadele
calismalarini aktif olarak desteklemektedir. Bu politikalar, ebeveynlere hem okullarda hem de

cevrimici ortamlarda cocuklarinin haklarini destekleme ve savunma yetkisi vermektedir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar: S6zlesmesi (CHS)

Diinya capinda hemen hemen her Ulke tarafindan onaylanan BM Cocuk Haklari S6zlesmesi,
zorbaligin dnlenmesi de dahil olmak Uzere cocuk koruma calismalarinin temelini olusturmaktadir.

Bazi maddeler 6zellikle zorbalik durumlariyla ilgilidir:
e 16. Madde, cocuklari mahremiyetlerine

mudahaleden korur ve siber zorbaligl bu

korumalarin ihlali haline getirir

 Madde 19, hukumetlerin, okullarin ve
ailelerin zorbalik ve siddetten uzak guvenli
ortamlar yaratmaktan sorumlu oldugunu

belirtir
e Madde 37, cocuklari agir zorbalik da dahil

olmak Uzere zalimce veya asagilayicl

muameleden korur

Avrupa Konseyi Tavsiye Karar1 CM/Rec(2018)7
Bu Oneri, siber zorbaligl birkag temel ilke araciligiyla ele alarak dijital ortamda cocuk haklarinin

korunmasina odaklanmaktadir:

o Uye devletler cocuklari cevrimici taciz ve istismardan korumalidir

e (ocuklara cevrimici glvenlik ve dijital okuryazarlk konusunda egitim verilmelidir

e (ocuklar siber zorbalikla mtcadele politikalarinin sekillendirilmesine dahil edilmelidir

e (evrimici zarara maruz kalan ¢ocuklar icin erisilebilir bildirim mekanizmalarinin mevcut olmasi
gerekir

e Teknoloji platformlari cevrimici gtivenligi artirmak icin is birligi yapmalidir

o Cocuklarin kisisel bilgileri ve gdrintuleri korunmalidir

Ebeveynler bu cerceveler hakkinda daha fazla bilgiyi UNCRC tam metninden ve Avrupa Konseyi

tavsiyelerinden edinebilirler .



https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016808b79f7
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016808b79f7

Avrupa Komisyonu'nun Zorbaliga
Karsi Girisimleri

Avrupa Komisyonu, tiye devletler genelinde ulusal politikalara rehberlik eden cerceveler saglayarak

okullarda ve cevrimici ortamlarda zorbalikla mtcadele etmek icin cesitli stratejik girisimler uyguladi.

o
’I:[‘ AB'nin Cocuk Haklar1 Stratejisi

2021-2024 stratejisi, zorbalikla mucadele tedbirlerini cocuk haklarini desteklemeye yonelik
daha genis cercevesine entegre etmektedir. Okullar, cocuklarin zorbalik olaylarini gtivenli bir
sekilde bildirmelerini saglayacak bildirim mekanizmalari olustururken, saygi ve kapsayiciligi

tesvik etmek gibi onleyici tedbirleri benimsemeye tesvik edilmektedir.

T ﬁ Cocuklar i¢in Daha Iyi
internet (BIK)

Bu girisim, dijital okuryazarligl ve guvenligi tesvik ederek siber zorbaligl ele aliyor. Cocuklara,
ebeveynlere ve egitimcilere kaynaklar saglarken, icerik denetimi politikalarini uygulamak ve

zararli davranis raporlarina hizla yanit vermek icin teknoloji platformlariyla is birligi yapiyor.
Egitim ve Ogretim 2020 Cercevesi
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ET2020 cercevesi, kaliteli egitimi tesvik eder ve Uye devletleri zorbalikla mlicadele etmek icin
Tum Okul Yaklasimi'ni benimsemeye tesvik eder. Bu, zorbalik karsiti politikalarin okul
yonetimine entegre edilmesini, 6gretmenlerin egitilmesini ve gluivenli okul kalturleri

olusturma suirecinde 6grenci katiliminin tesvik edilmesini icerir.

Bu Avrupa cerceveleri, cocuklari zorbaliktan koruyan daha spesifik ulusal politikalar icin temel
olusturmaktadir. Ebeveynler, bu daha genis kapsamli politikalarin yerel olarak nasil uygulandigini
anlamak icin ¢cocuklarinin okuluyla iletisim kurmali ve saygili okul ortamlari yaratan kapsamli

0gretmen egitimi ve 6grenci liderligindeki girisimleri savunmaldir.



Italyan Zorbaliga Kars:1 Hukuk Cercevesi

Italya, Ozellikle siber zorbaliga odaklanarak, zorbaligI 6nlemek ve bununla micadele etmek icin kapsamli

yasal cerceveler olusturmustur. Bu yasalar, okullara, velilere ve dijital platformlara cocuklar icin givenli

ortamlar olusturma sorumluluklari konusunda net yonergeler sunmaktadir.

MIUR Yonergesi No.
1455/06

Saygl, dayanisma ve zorbaliktan uzak,
huzurlu bir ortam tzerine kurulu kapsayici
bir okul kltlrd olusturmaya odaklanir.
Okullar, anlasmazliklari cozmek ve
karsilikli saygiyi tesvik etmek icin velileri

bir egitim ittifaki olusturmaya tesvik eder.

70/2024 sayili Kanun -
Giiclendirilmis tedbirler

Hem geleneksel hem de siber zorbalikla
mucadele icin daha siki dnlemler getiriyor,
okullarin hesap verebilirligini ve hem
failler hem de magdurlar icin zorunlu
psikososyal egitim programlari
araciligiyla saldirganlarin

rehabilitasyonunu vurguluyor.

Yaptirimlar ve Sonuclar

1

71/2017 Sayili Kanun - Siber
zorbaliga karsi1 hiikiimler

Sosyal medya, mesajlasma uygulamalari
ve cevrimici platformlar dahil olmak tzere
dijital teknolojiler araciligiyla zorbaliga
karsl mucadele eder. Magdurlarin gizlilik
ve korunma haklarini glivence altina
alirken, dijital platformlarin zararl
icerikleri bildirimden sonraki 24 saat
icinde kaldirmasini saglar.
Cumhurbaskanligi
Kararnamesi No. 81/2023
Okullarda her turlu siddetin, zorbaligin da
icinde bulundugu, arinmis ortamlar
yaratmak icin fiziksel ve psikolojik

korumalar olusturur.

[talyan yasalari zorbalik davraniglarina iliskin net sonuclar ortaya koymaktadir:

e Failler icin: Okul temelli disiplin cezalari (uzaklastirma/okuldan atma), ciddi vakalarda cezai suclamalar

ve zorunlu psikososyal egitim programlari

e Okullar icin: Zorbalik karsiti politikalarin uygulanmamasi durumunda olasi para cezalari veya idari

yaptirimlar

e Cevrimici platformlar icin: Icerik kaldirma gerekliliklerine uyulmamasi durumunda mali cezalar

Ebeveynler, italya'daki zorbalik karsiti politikalar hakkinda daha fazla bilgiyi Milli Egitim Bakanhgl web

sitesinden ve Resmi Gazete'den edinebilirler .



https://www.mim.gov.it/web/guest/bullismo-e-cyberbullismo
https://www.mim.gov.it/web/guest/bullismo-e-cyberbullismo
https://www.gazzettaufficiale.it/

Polonya Zorbalik Karsiti Politikalar:

Polonya'daki okullar, ulusal yonergelerle uyumlu kendi zorbalik karsiti politikalarini gelistirmekle

yukUmluadur. Bu yerel politikalar, egitim kurumlarina net sorumluluklar getiren cesitli temel

dizenlemelerle yonlendirilmektedir.

Temel Yasal Cerceveler

e Egitim Sistemi Kanunu (7 Eyltl 1991 tarihli Egitim Sistemi Kanunu - 1991 Sayili Kanunlar Dergisi No.

05, madde 425)

e Okullarda Guvenligin Saglanmasina Iliskin Milli Egitim Bakanhg! Yonetmeligi (31 Aralik 2002 tarihli

Milli Egitim Bakanhgi Yonetmeligi)

e [s Kanunu (26 Haziran 1974 tarihli Kanun - 1974 tarihli Kanunlar Dergisi, No. 24, madde 141), Madde

943 (okul calisanlari da dahil olmak tzere isyerlerindeki zorbaliga uygulanir)

Okul Sorumluluklari

Polonya okullarinin 6grenciler icin guvenli ortamlar saglamak amaciyla kapsamli yasal

yukumlulikleri bulunmaktadir:

9,

Onleme

Ogrencileri, dgretmenleri ve velileri zorbaligi
tanima, onleme ve zorbaliga midahale etme
konusunda egiten kapsamli 6nleme

programilari uygulayin.

@

Sorusturma

Bildirilen olaylari derhal arastirin; kanit
toplayin, ilgili taraflarla gorisiin ve durumun

ciddiyetini degerlendirin.

o

50

Raporlama

Ogrencilerin, velilerin ve personelin misilleme
korkusu olmadan zorbalik olaylarini
bildirebilecekleri acik ve erisilebilir kanallar

olusturun.

(-

Destek

Okul psikologlari, rehber 6gretmenler veya
disaridan uzmanlar araciliglyla zorbaliga
maruz kalan 6grencilere psikolojik ve

pedagojik destek saglayin.

Ayrica, okullar faillere karsi uygun disiplin islemlerini uygulamall, ciddi vakalarda dis yetkililerle

isbirligi yapmali ve hesap verebilirlik amaciyla tum zorbalik olaylarinin kapsamli bir sekilde

belgelenmesini saglamalidir.



Polonya Okullarinda Yasal Sorumluluklar

Polonya'da 6gretmenlerin zorbalik olaylariyla ilgili 6zel yasal yukumlaltkleri bulunurken, velilerin ve

ogrencilerin gtivenli okul ortamlarini saglamadaki rollerine iliskin farkl beklentileri bulunmaktadir.

Ogretmen Sorumluluklar:

Polonya'daki 6gretmenlerin zorbalik konusunda hem mesleki hem de yasal yukumlultkleri vardir:

Harekete gecme gorevi: Ogretmenler, daha genis kapsamli 5zen gorevlerinin bir parcasi olarak

zorbaliga tanik olduklarinda veya zorbalik konusunda bilgilendirildiklerinde mtdahale etmelidirler.

Zorunlu bildirim: Bir zorbalik olayi suc teskil edebilecek eylemler iceriyorsa, 6gretmenlerin bunu

okul yonetimine ve potansiyel olarak kolluk kuvvetlerine bildirmeleri yasal olarak zorunludur.

Ceza Kanunu yiikiimliiliikleri: Madde 240, 6gretmenlerin agir istismar veya siddet gibi suclarla

ilgili bilgileri bildirmelerini gerektirir; bunu yapmamanin yasal sonuclari vardir

Belgeleme: Ogretmenler, tanik olduklari veya 6grendikleri olaylari kaydetmeli ve okulun zorbalik

vakalariyla ilgili kayitlarina katkida bulunmalidir.

Ogretmenler icin Sonuc¢lar

Zorbalik olaylarini bildirmeyen 6gretmenler su durumlarla karsi karsitya kalabilir:

e Uyarilar veya fesih dahil olmak tzere okuldan disiplin cezalari

e Bildirim yuktmlultklerinin ihmal edilmesinin Ceza Kanunu kapsamindaki hukuki sonuclari

Ebeveyn Sorumluluklar:
Polonya'daki ebeveynlerin zorbalik olaylarini
dogrudan yetkililere bildirme zorunlulugu
olmasa da sunlari yapmalari tesvik

edilmektedir:
e Endiselerinizi okul yetkililerine (6gretmenler,

mudur) bildirin
e Zorbalk durumlarini ele almak icin okullarla
is birligi yapin
e /orbalik karsiti girisimleri destekleyin
e Daha fazla olayin énlenmesine yardimci olun
e (ocuklari zorbaliga maruz kalirsa onlari

destekleyin

Ogrenci Sorumluluklar:

Ogrenciler, tanik olduklari veya yasadiklari
zorbalik olaylarini bildirmeye tesvik edilir, ancak
yasal bir zorunluluklari yoktur. Egitim Sistemi
Yasasl, 6grencilerin okulda glvenli ve saygili bir
ortam yaratmaya katilmalari gerektigini

vurgular.

Ogrenciler zorbaligi bildirerek daha fazla
zararin onlenmesine ve olumlu bir okul
kdlturintn olusmasina yardimci oluyorlar;
ancak bunu yapmalari icin dogrudan yasal bir

zorunluluk bulunmuyor.



Kuzey Makedonya Zorbalik Karsiti

Cercevesi

Kuzey Makedonya, Ilkogretim Kanunu ve ilgili Milli Egitim Bakanligl yonergeleri araciligiyla okullarda

zorbalikla mucadele etmek icin yasal cerceveler olusturmustur. Bu yasalar, 6nleyici tedbirleri, zorbalik

olaylarina aninda mudahaleyi ve uzun vadeli egitim reformlarini vurgulamaktadir.

Kuzey Makedonya'daki okullar, her egitim kurumunun kendine 6zgu ihtiyaclarini ele alirken ulusal

cercevelerle uyumlu kendi zorbalik dnleme politikalarini gelistirmelidir. Okullara 6zgu bu politikalar,

Ozellikle 6zellestirme, uygulama ve kaynak bulunabilirligi acisindan ulusal ve yerel yaklasimlar arasinda

bazi farkhliklar yaratmaktadir.

Onleme

Okullar, atolyeler, farkindalk
kampanyalari ve saygi ve
empatinin mifredata
entegrasyonu gibi onleyici
programlar uygulamalidir.
Acik bir davranis kurallari,
zorbaligin kabul edilebilir
davranisglarini ve sonuclarini
Ozetlemelidir.

Toplum

Okullar, kaynaklari ve etkiyi
artirmak icin yerel sivil toplum
kuruluslariyla ortakliklar
gelistirirken, ebeveynleri
atolye calismalarina ve
zorbalik karsiti girisimlere

dahil etmelidir.

izleme ve Hesap Verebilirlik
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Cevap

Zorbalik yasandiginda, okullar
erisilebilir ihbar sistemleri
kurmali, derhal sorusturmalar
yurttmeli ve guvenligi ve
duygusal destegi on planda
tutan magdur koruma

Oonlemlerini uygulamahdir.

Egitim

Milli Egitim Bakanhgi,
dgretmenler ve personel igin
zorbalik belirtilerini tanima,
anlasmazliklari etkili bir
sekilde arabuluculuk etme ve
davalari ele almada yasal
protokolleri anlama
konusunda egitim

programlari zorunlu kiliyor.

Milli Egitim Bakanhgi, okullarin zorbalik karsiti politikalara uyumunu su sekilde izler:

e Periyodik denetimler ve ilerleme raporlari

e /orbalik olaylarina iliskin belge gereklilikleri
« Onleme faaliyetlerine iligkin diizenli giincellemeler

Ozellikle siber zorbalik konusunda, okullarin 6grencilere gtivenli cevrimici davranis konusunda egitim

vermesi ve Alo Bushavko gibi yerel yardim hatlariyla is birligi yapmasi gerekiyor.



Kuzey Makedonya'daki Yasal

Sorumluluklar

Kuzey Makedonya'da ilkogretim Kanunu, zorbalik konusunda okullar ve 6gretmenler icin acik yasal

yukumlulikler getirirken, veliler ve 6grencilerin glivenli ortamlari saglamadaki rollerine iliskin farkl

beklentileri bulunmaktadir.

Ogretmen Sorumluluklar:

Ogretmenlerin, ilkdgretim Kanunu uyarinca
asagldaki durumlarda zorbalik olaylarini
bildirme yasal yuktmlultigu bulunmaktadir:
e Egitim strecinde her turlt ayrimcilig

yasaklar
e Okullarin her turlt siddet ve ayrimcihgi

Onlemek ve bunlarla miucadele etmek icin

onlemler almasini zorunlu kilar
e Siddetin bildirilmesi ve 6grencilerin

korunmasi prosedurunu duzenleyen bir

yonetmeligin olusturulmasini gerektirir
e Siddet, istismar veya taciz olaylarini yetkili

makamlara bildirmeyen okul mudurlerine

para cezasl ongoruyor

Ebeveyn ve Ogrenci Sorumluluklar:
Kuzey Makedonya'da 6gretmenlerin aksine,
ebeveynler ve 6grencilerin mevcut yasalar
uyarinca zorbalik olaylarini bildirme konusunda
belirli yasal yukumlultkleri bulunmamaktadir;

ancak beklentiler sunlardir:

Ebeveynler icin: Zorbalig bildirmek yasal
olarak zorunlu olmasa da, cocuklarinin
zorbaliga ugradigindan veya zorbaliga
karistigindan siphelenen ebeveynlerin okullarla
iletisime gecmeleri onerilir. ilk6gretim Kanunu,
zorbalik gibi sorunlarin ¢ozimunde

ebeveynlerin katilimini tesvik etmektedir.

Osrenciler icin:z Ogrenciler zorbalig
bildirmekle yasal olarak yukiumlt degillerdir
ancak konusmalari ve okulda 6gretmenlerden,
danismanlardan veya diger sorumlu

yetiskinlerden yardim almalari tesvik edilir.

Okullar genellikle bildirimin tesvik edildigi ortamlari tesvik eder, ancak bu, veliler ve 6grenciler icin

yasal yukumluluklerden ziyade egitim uygulamalarini yansitir. Birincil yasal sorumluluk egitim

kurumlarina ve calisanlarina aittir.



Tiirkiye'de Zorbalik Karsit1 Politikalar

Turkiye, okullar, 6gretmenler, veliler ve 6grenciler icin net yonergelerle egitim ortamlarinda zorbaligl

Onlemek ve ele almak icin kapsamli yasal cerceveler olusturmustur.

Temel Yasal Cerceveler

e GENELGE 2024/56: Egitim ortamlarinda guivenlik
e Ortadgretim Kurumlari Yonetmeliginde Degisiklik
e Avrupa Iinsan Haklar1 S6zlesmesi'nin 8. Maddesi
e Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi

e 5237 Sayili Kanun (Turk Ceza Kanunu)

e 5651 Sayil Siber Zorbalik Yasasi
Okul Sorumluluklari:

2024/56 SAYILI GENELGE’ye gore Turkiye’deki okullarin belirli yikimlultkleri bulunmaktadir:

Risk degerlendirmesi

Giivenlik Onlemleri Okul mudurleri egitim ortamlarinda siddete

Okul yonetimleri, ilgili kurum ve kuruluslarla yol acabilecek risk faktorlerini tespit etmeli

Is birligi yaparak okul ici ve disi glivenligin ve gerekli dnleyici tedbirleri almalidir.

saglanmasi icin gerekli tedbirleri almak

zorundadir.

Dijital Giivenlik

Destek Hizmetleri Okullarin, cocuklarin dijital ortamlarda

Okullarda siddetin 6nlenmesi icin rehberlik ve siivenli alan becerilerini ve sanal

psikolojik danismanlik hizmetlerine uygun okuryazarliklarini gelistirmek icin

kosullar ve personel destegi saglanmalidir. calismalarini genisletmeleri gerekiyor.

Ayrica, okullarin zorbaliga karsl caydirici tedbirler alma ve zorbaliga olanak saglayan personel
disiplin hikUmleri cercevesinde cezalandirma yukumluligt bulunmaktadir. Okul yéneticileri, cocuk
istismari ve ihmalini onlemek icin farkindalik yaratmak ve gerekli koruyucu tedbirleri almakla
yukumludar.

Veliler ve 6grenciler, Turkiye'deki zorbalik karsiti politikalar hakkinda daha fazla bilgiyi Resmi Gazete

ve Turkiye Milli Egitim Bakanligl Egitim Politikalari gibi resmi kaynaklardan edinebilirler .



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2022/11/20221115-1.htm
https://mevzuat.meb.gov.tr/dosyalar/2234.pdf

Tiirk Okullarinda Yasal Sorumluluklar

Turkiye'de 6gretmenlerin zorbalik olaylarina iliskin 6zel yasal yukumlultkleri bulunurken, velilerin ve

dgrencilerin zorbalik durumlariyla basa ¢cikma konusunda farkli beklentileri ve prosedurleri

bulunmaktadir.

Ogretmen Sorumluluklar:

Turkiye'deki 6gretmenler, zorbaliga tanik olmalari veya farkina varmalari halinde bunu bildirmekle yasal

olarak yukumltdur. Bu yukimlulik hem mesleki hem de ahlaki bir sorumluluktur ve 6gretmenlere bu tir

durumlara mudahale etme konusunda yasal yetki verilmistir.

Veli ve Ogrenci Prosediirleri

Turkiye'de ebeveynlerin ve 6grencilerin zorbaligl bildirme zorunlulugu yasal olarak bulunmamakla birlikte,

zorbalik yasandiginda izleyebilecekleri net bir prosedur bulunmaktadir:

Okul Yénetimiyle Iletisime
Gecin

Oncelikle velilerin okul yonetimiyle
iletisime gecerek konuyu bildirmeleri ve
gerekli tedbirlerin alinmasini talep

etmeleri gerekiyor.

Noter Uyarisi

Okul idaresinin duyarsiz kalmasi
durumunda velilerin noter araciliglyla
yasal haklarini arayacaklarina dair

ihtarname gondermeleri gerekmektedir.

Yasal Islem

Bu adimlara ragmen herhangi bir islem
yapilmamasi halinde velilerin kolluk
kuvvetlerine ve Cumhuriyet savciligina
basvurarak cezai sorusturma baslatmalari

gerekmektedir.

1

Resmi Dilekce ve CIMER
Basvurusu

Velilerin okul idaresine resmi dilekce
vererek (evrak kayit numarasi alarak) ve
ayni zamanda CIMER (Cumhurbaskanligi
iletisim Merkezi) araciligiyla sikayette

bulunmalari gerekmektedir.

idari Sikayet
Velilerin ilgili personel hakkinda egitim
kurumu ve milli egitim mudurluklerine

idari sikayette bulunmalar

gerekmektedir.

Bu artan prosedur, okullarin uygun énlemleri almadigi durumlarda ebeveynlerin zorbalik durumlariyla

basa ¢cilkmak icin birden fazla yola sahip olmasini saglar. Zorbaligi bildirmek yasal olarak zorunlu olmasa

da, ebeveynlerin tum ogrenciler icin glivenli bir okul ortami yaratmak adina bu adimlari izlemeleri onerilir.



Romanya Zorbalik Karsit1 Politikalar:

Romanya, okullarin zorbaligl 6nlemek ve ele almak icin belirli stratejiler gelistirmesini ve uygulamasini

gerektiren kapsamli zorbalikla muiicadele cerceveleri olusturmustur. Bu politikalar, 6nleme, erken

mudahale ve olumlu okul iklimleri yaratmayi vurgulamaktadir.

Okul Sorumluluklar:

Her egitim-6gretim yilinin basinda, Rumen okullari sunlari yapmalidir:

e Kaliteli egitime uygun bir toplumsal iklimin saglanmasi icin stratejiler ve planlar hazirlamak

e Zorbahgl dnlemek ve zorbalikla mtcadele etmek icin politikalar uygulayin

e Ogrencileri, velileri, 5gretmenleri ve yardimci personeli iceren katilimci stiregleri uygulayin

e Tartismalar, odak gruplari ve ders disi 6neriler yoluyla egitim ikliminin yillik degerlendirmelerini

yuritmek

Zorbalik Karsit1 Eylem Gruplar:

Her Romanya okulu, asagidakileri iceren bir zorbalik karsiti eylem grubu olusturmalidir:

e Okul muduru

e Okul danismani

e Siddetin onlenmesi konusunda egitim almis Ug

ogretmen

e Ikiveya daha fazla 6grenci temsilcisi

e Bir ebeveyn temsilcisi
e Yerel yonetim temsilcileri

Onleme Faaliyetleri

Bu grup, 6grenciler arasinda fiziksel, sozlu, iliskisel

ve/veya siber eylemler yoluyla islenen zorbalik

olaylarini dnlemek, tespit etmek ve cozmekten

sorumludur. Ogretmenler, kazara meydana gelen

durumlar, kticUk taciz, istismar ve tekrarlayan ve

kasith siddet iceren durumlar arasinda ayrim

yapmalidir.

Rumen okullari cesitli nleme faaliyetleri uygulamalidir:

P

Okul Planlar

Grup uyumunu artirmayi ve
zorbaligin sonuglarina iliskin
farkindaligi yikseltmeyi
amaclayan programlar, projeler
ve kampanyalar dahil olmak
Uzere siddeti 6nleme ve onunla
mucadele etmeye yonelik okul

planlarinin uygulanmasi.

()

Isbirligi

Zorbaligin dnlenmesi konusunda
uzman diger kurum ve
kuruluglarla isbirligi yaparak
bilgilendirme ve farkindalik

calismalari yurutmek.

O
AR

Olumlu iklim

Ogrenciler ve yetiskinler arasinda
olumlu, siddet icermeyen
tutumlari, empatiyi ve karsilikli
yararl etkilesimleri tesvik eden
bir egitim ikliminin tesvik

edilmesi.



Rumen Okullarinda Yasal Sorumluluklar

Romanya'da ogretmenler ve okul personeli zorbalik olaylariyla ilgili belirli yasal yuktmluluklere sahipken,

veliler ve 6grencilerin glivenli okul ortamlarini saglamadaki rollerine iliskin farkh beklentileri

bulunmaktadir.

Ogretmen Sorumluluklar:

Romanya'da 6gretmenlerin zorbalik tespit edildiginde net yasal sorumluluklari vardir:

e Zorbalk durumunu tespit eden 6gretmen veya okul danismani, magduru rehabilite etmek icin

mudahaleyi baslatmaktan sorumludur.

o Ogretmenler, 6grencilere yonelik siddet durumlarini yasaya gore bildirmek zorundadir

e Okul yonetimine ve il duzeyindeki Sosyal Yardim ve Cocuk Esirgeme Genel MudurlUgtine bildirimde

bulunulmalidir.

e Acil destek icin 6gretmenlerin toplum duzeyindeki kamu sosyal yardim hizmetine basvurmalari gerekir

Ogrenci Sorumluluklar:

Romanya'daki 6grencilerin belirli raporlama yukumltltkleri vardir:

o Ogrenciler, 8grenciler arasinda zorbalik vakalari hakkinda mudire sozlii ve acilen bilgi vermelidir.

e Sug sUphesi varsa ve acil servislere haber verilmemisse, 6grenciler okul yetkililerini uyarmaldir.

Okul Yonetim Prosediirleri

Zorbalik bildirildiginde, Rumen okul mudurleri

sunlari yapmalidir:

1. Bir suc stiphesi varsa sozlu ve acilen Polise

haber verin
2. llgili 6grencilerin velilerine/yasal temsilcilerine

derhal bilgi verin ve okula gelmelerini isteyin.

3. Ciddisiddet vakalari hakkinda Okul

Mufettisligine s6zlU olarak bilgi verin
4. Okulda danisman yoksa Egitim Kaynak

Merkezlerinden destek isteyin

Aninda Miidahale

Okul mudurt tarafindan goérevlendirilen okul

personeli:

Magdurlari zorbalardan izole edin

Ogrencileri stresi azaltmak igin givenli alanlara

yonlendirin
Ogrencilerin varislarinda velileri 6grencilerin

durumlari hakkinda bilgilendirin
Ebeveynleri cocuklariyla (hem magdur hem de

zorba) yeniden bir araya getirin



Vaka Calismasi: Etkili Ebeveyn-Okul

Iletisimi

Asagidaki vaka calismasi, ebeveynler ve okullar arasindaki proaktif iletisimin, sosyal zorluklarla

karsilasan cocuklar icin nasil destekleyici bir ortam yaratabilecegini gostermektedir.

Erken Iletisimin Kurulmasi

Yeni bir okula baslayan 16 yasindaki Ethan'in
annesi Lisa, akademik yilin basindan itibaren
okul personeliyle guclu bir iletisim kurmak icin

caba gosterdi. Okulun tanitim etkinligine

Erken Uyari Isaretlerine Yonelik
Yaklasim

Lisa, Ethan'in aksam yemeginde daha
sessizlestigini ve giininl konusmaktan
cekindigini fark edince Bay Andrews'a su e-
postayl génderdi: "Ethan'in her zamankinden

daha sessiz gorindugiuni fark ettim ve okulda

katildi, Ethan'in sinif 6gretmeni (Bay Andrews) bir sey gézlemleyip gozlemlemediginizi kontrol

ve okul danismani (Bayan Patel) ile tanisti ve etmek istedim. Ona nasil daha iyi destek

Ethan'in okul hayatina dahil olmak istedigini olabilecegim konusunda her tiirlii goriis veya

dile getirdi. tavsiyenizi memnuniyetle karsilarim."

Bay Andrews, rutin gincellemeler icin okulun

o . e Bay Andrews, Ethan'in akademik olarak iyi
cevrimici veli portalini ve dogrudan iletisim icin

uyum sagladigini ancak 6gle yemeginde yalniz
e-postayi kullanmayi 6nerdi. Lisa, ilerleme y sladlg sley g y

. oturma egiliminde oldugunu belirterek bir giin
raporlarina, 6gretmen notlarina ve yaklasan

icinde yanit verdi. Diger 6gretmenlerle
etkinliklere erisim saglayan veli portali hesabini s y 5€T 05

gorismeyi ve sinif arkadaslarini Ethan'i dahil
hemen olusturdu.

etmeye tesvik etmeyi, bir hafta sonra tekrar

Isbirlike¢i Problem Cozme e ra

Lisa, Ethan'in yeni sinif arkadaslarina yaklasma konusunda kararsiz oldugunu fark ederek onu evde
takip etti. Birlikte, sohbet baslaticilari Gizerinde beyin firtinasi yaptilar ve sosyal etkilesimler tizerinde
calstilar. Bir hafta sonra, Bay Andrews, Ethan'in 6gle yemeginde bir grupla oturmaya basladigini ve

ders tartismalarina daha fazla dahil oldugunu bildirdi.
Lisa minnettarhgini dile getirdi ve yaklasan veli-6gretmen toplantisina katilarak Bay Andrews'a

sahsen tesekkUr etti ve Ethan'in sosyal acidan guclu ve zayif yonlerini konustu. Bu surekli iletisim,

Ethan'in yeni okul ortamina gecisini kolaylastiran destekleyici bir ag olusturdu.

Bu vaka, ebeveynler ve okullar arasinda erken déonemde kurulan proaktif iletisimin, potansiyel
sorunlari buyimeden 6nce nasil tespit edip ¢cozebilecegini ve 6grencilerin sosyal ve akademik olarak

basarili olabilecekleri destekleyici bir ortam yaratabilecegini gostermektedir.



Okul Sisteminde Cocugunuzun

Savunuculugunu Yapmak

Cocugunuzun okul sistemindeki savunuculugunu yapmak, bir ebeveynin tstlenebilecegi en etkili

rollerden biridir. Arastirmalar, aktif ebeveyn katilimina sahip okullarin zorbahg| azaltmada ve

kapsayicl ortamlar olusturmada daha basarili oldugunu gostermektedir. Bir savunucu olarak,

cocugunuzun haklarini korur, c6zumler bulmak icin egitimcilerle is birligi yapar ve cocugunuzun

kendi ihtiyaclarini dile getirmesini saglarsiniz.

Ebeveyn Savunuculugunun Onemi

Ebeveynler etkili bir sekilde savunuculuk yaptiklarinda, yalnizca kendi cocuklari icin degil, cogu

zaman tim okul toplulugu icin olumlu bir degisim yaratirlar. Savunuculuk, cocugunuzun ihtiyaclarini

dile getirirken, gtivenli, destekleyici ve kapsayici bir 6grenme ortamina erisebilmelerini saglamak icin

okul sistemiyle is birligi icinde calismayi icerir.

Belgeleri Hazirlayin

Zorbalik olaylarinin tarihlerini, agiklamalarini
ve varsa kanitlarini (ekran goruntuleri,
fotograflar, tanik ifadeleri) iceren ayrintili
kayitlarini tutun. Bu belgeler, okul
yetkilileriyle endiselerinizi gorusirken somut

bilgiler saglar.

Resmi Toplantilar Talep

Edin

Cocugunuz zorbaliga maruz kaliyorsa, ilgili
okul yoneticileriyle bir gbriisme talep edin.
Endiselerinizi ve arzu ettiginiz sonuclari
acikca belirtin ve somut drnekler iceren

belgelerinizi de yaninizda getirin.

Okul Politikalarini Anlayin

Okulunuzun zorbalik karsiti politikalarini,
bildirim protokollerini ve Davranis Kurallarini
O0grenin. Bu politikalari bilmek, sistemde
etkili bir sekilde gezinmenize ve okulunuzu
kendi standartlarina uymaya zorlamaniza

yardimci olur.

Tutarl Bir Sekilde
Takip Edin

Cocugunuzun gelisimini gorismek ve
Uzerinde anlasilan mudahalelerin etkili bir
sekilde uygulandigindan emin olmak igin
0gretmenler ve okul danismanlariyla dizenli

gorusmeler planlayin.

Bireysel savunuculugun 6tesinde, komitelerde gonullt olarak calisarak, zorbalik karsiti atélyeleri

destekleyerek veya empati ve catisma ¢ozUmuU o6greten programlarin savunuculugunu yaparak daha

genis okul girisimlerine katilmayi distinun.



Vaka Calismasi: Etkili Ebeveyn
Savunuculugu

Asagidaki vaka calismasi, bir ebeveynin siber zorbaliga maruz kalan cocugu icin okul ile is birligi yaparak

kapsamli bir cozuim olusturmak amaciyla nasil etkili bir sekilde savunuculuk yaptigini gostermektedir.

Durum

Maria, 16 yasindaki kizi Sofia'nin davranislarinda degisiklikler fark etti. Bir zamanlar disa doniuk ve okula
kars! istekli olan Sofia, yemek yemeyi atlamaya, telefonundan uzak durmaya ve kendini odasina
kapatmaya baslamisti. Nazikce sorgulandiginda Sofia, sinif arkadaslarinin sosyal medyada incitici
aciklamalarla diizenlenmis fotograflar paylasarak ve grup sohbetlerinde dedikodular yayarak kendisine
siber zorbalik yaptigini itiraf etti. Sofia okula gitmekten korkuyor ve durumu daha da

kotllestireceginden endise ederek annesinden kimseye soylememesini rica ediyordu.

Kanit Toplama 1
Maria, Sofia'ya durumu birlikte

halledeceklerine dair glivence verdi

ve saldirgan paylasimlari ve 2 Okulla Iletisime Gecme

mesajlari gormesini istedi. Sosyal

Maria, okul mudurune ve okul rehber
medya paylasimlarinin ve grup

, , 0gretmenine bir toplanti talep eden bir
sohbeti mesajlarinin ekran

o e-posta gonderdi. Durumu kisaca
goruntulerini aldi ve zorbaligin

, , Ozetledi ve Sofia'nin guvenligi ve
basladigl tarih ve saatleri not

o duygusal iyiliginin altini cizdi; ancak yuz
ederek, olaya karisan 6grencilerin 3
o o ylze gorustlmesinin daha iyi olacagi ozel

bir listesini yaptl.

ayrintilari paylasmadi.
Toplanti

Toplanti sirasinda Maria sakinligini ve

konsantrasyonunu korudu, kanitlarini % Eylem Plan
sundu ve siber zorbaligin Sofia'yi . o .
Maria, okul yetkilileriyle birlikte
duygusal ve akademik olarak nasil . o

zorbalara karsgl acil miidahale, Sofya icin
etkiledigini anlatti. Sofia'nin gecmisteki . . N

destek hizmetleri, surekli izleme ve daha
Ozguvenini vurguladi ve zorbaligin sona . . o o

genis 0grenci toplulugu icin egitim

ermesini ve Sofia'nin destek almasini
onlemlerini iceren kapsamli bir eylem
saglayacak bir plan talep etti. o .
planinin gelistirilmesine yardimci oldu.



Kapsamli Coziim

Eylem plani cok sayida bilesenden olusuyordu:

Acil miidahale: ilgili 6grencilere ve velilerine haber verilmesi, rahatsiz edici icerigin kaldiriimasi igin

sosyal medya platformlariyla iletisime gecilmesi
Sofya'ya Destek: izolasyonu azaltmak icin haftalik danismanlik seanslari, akran danismanlig

atamasi

izleme: Gizli 6gretmen gozlemi, anonim raporlama araclarinin uygulanmasi
Ezitimsel onlemler: Okul capinda dijital okuryazarlik ve zorbalik karsiti atolyeler
Maria, evde Sofia'ya resim yapmak ve gitar calmak gibi keyifli aktivitelerle yeniden bag kurmasi, aile

etkinlikleri planlamasi ve deneyimleri ve duygulari hakkinda acik iletisim kurmasi konusunda onu

desteklemeye devam etti.

.
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Okul Rehber Ogretmenleri ve
Psikologlarla Isbirligi Yapmak

Okul renber 6gretmenleri ve psikologlar, zorbalik durumlariyla basa ¢cikmak icin degerli kaynaklardir.

Bu profesyoneller, cocuk gelisimi, ruh sagligi ve catisma ¢cozumu konusunda uzmanlasmis egitime

sahiptir ve bu da onlari zorbalik konusunda endise duyan ebeveynler icin ideal partnerler haline

&Rt Rehber Ogretmenleri ve Psikologlarin Rolii

Bu profesyoneller zorbaligin onlenmesi ve miidahalesinde birden fazla isleve sahiptir:

/Zorbaliga maruz kalan 6grencilere bireysel

destek saglamak
/Zorbalik davraniglari sergileyen 6grencilerle

calisarak altta yatan sorunlari ele almak

Okul capinda 6nleme programlari ve

farkindalik kampanyalari uygulamak
Ogretmenlere ve personele zorbaligl tanima

ve buna midahale etme konusunda egitim
ghakoldugunda 6grenciler arasindaki

catismalari arabuluculuk etmek
Gerektiginde aileleri ek kaynaklarla

bulusturmak

Destek Almak Icin Ne

Zaman

Basvurulmalidir?

E B

Cocuklari okula gitmek konusunda isteksizlik veya reddetme gosteriyor

Cocuklarinin davranislarinda, ruh hallerinde veya akademik performanslarinda 6nemli degisiklikler

fark ederler

Ogretmenlerle zorbaliga yonelik 6nceki girisimler sorunu ¢ozmedi

Cocuklarinin zorbalik deneyimleriyle basa cikabilmesi icin duygusal destege ihtiyaci var

Zor bir sosyal durumda cocuklarini nasil destekleyecekleri konusunda rehberlik istiyorlar

Ebeveynler asagidaki durumlarda okul renber 6gretmenlerine veya psikologlara basvurmayi

dusunmelidir:

e (Cocuklari zorbaliga ugradigini veya zorbaliga tanik oldugunu bildiriyor



Okul Yoneticileriyle Iletisim Kurma

Muddurler, mtdur yardimcilar: ve dekanlar da dahil olmak Uzere okul yoneticileri, okul genelinde

zorbalik karsiti politikalarin olusturulmasi ve uygulanmasinda énemli roller oynarlar. Zorbalik

sorunlari sinif dizeyinde ¢ozulmediginde veya durumlar 6zellikle ciddi oldugunda, yoneticilerle

etkilesim kurmak savunuculukta 6nemli bir adim haline gelir.

Idari Rolleri Anlamak

Okul yoneticilerinin zorbalikla ilgili 6zel sorumluluklari vardir:

e Okul capinda zorbalik karsliti politikalarin gelistirilmesi ve uygulanmasi

e Personelin zorbaligin onlenmesi ve mudahalesi konusunda egitilmesi

e (Ciddi zorbalik sikayetlerini arastiriyoruz
e Uygun disiplin eylemlerinin belirlenmesi
e Ebeveynlerle zorbalik olaylari hakkinda iletisim kurmak

e /orbaligl caydiran olumlu bir okul iklimi yaratmak

Yoneticileri Ne Zaman Dahil Etmelisiniz?

Asagidaki durumlarda endiselerinizi yoneticilere iletmeyi distnin:

Ciddi Olaylar

Zorbalik, fiziksel zarar, tehdit, taciz veya
okul politikasini veya yasalarini ihlal

edebilecek diger davranislari icerir.

Birden Fazla
QELenekki siniflardan veya sinif

dlzeylerinden gelen 6grencileri
ilgilendiriyor ve tek bir 6gretmenin
yetkisinin 6tesinde bir koordinasyon

gerektiriyor.

Kalici Sorunlar

Ogretmenler veya danismanlar tarafindan
sinif diizeyinde yapilan dnceki
mudahalelere ragmen zorbalik devam
ediyor. .

Politika Ihlalleri

Okulun zorbalik karsiti politikasinin
cocugunuzun durumunda duzgun bir
sekilde uygulanmadigina veya yaptirim

uygulanmadigina inanlyorsunuz.



Yoneticilerle Etkili Iletisim

Okul yoneticileriyle zorbalik endiseleri hakkinda gorusurken:

Toplant:1 Oncesi

Endiselerinizi kisaca 6zetleyerek yazil bir

toplanti talep edin
Tarihler ve belirli olaylar dahil olmak tzere

durumun kisa bir 6zetini hazirlayin

Ilgili bolimlere bagvurmak icin okulun

zorbalik karslitl politikasini inceleyin
Ogretmenlerle daha 6nce yaptiginiz

iletisimler de dahil olmak Gzere tim

belgelerin kopyalarini getirin

Toplant1 Sirasinda

Yoneticinin rolint kabul ederek ve 6grenci
guvenligine iliskin ortak hedefinizi ifade

ederek baslayin
Duygusal dilden kaginarak gercekleri sakin

ve aclk bir sekilde sunun
Sorusturma sireci ve zaman cizelgesi

hakkinda bilgi alin
Belirli eylemleri talep edin ve iletisimi takip

edin

Yoneticilerle gorustlkten sonra, gorismeye iliskin anlayisinizi ve Gizerinde anlasilan eylemleri

Ozetleyen bir takip e-postasi gonderin. Bu, gorismenin bir kaydini olusturur ve sonraki adimlar icin

hesap verebilirligi saglamaya yardimci olur.




Okul Zorbalik Karsit1 Girisimlere Katilma

Kendi cocugunuz icin savunuculuk yapmanin otesinde, okul capinda zorbalik karsiti girisimlere katilmak,
ebeveynlerin tum dgrenciler icin daha guvenli bir ortam yaratmaya katkida bulunmalarini saglar. Bu katilim,
olumlu okul kllttrine olan baglihiginizi gosterir ve genellikle okulun zorbalik onleme yaklasimi hakkinda daha

fazla bilgi edinmenizi saglar.

Zorbalik Karsit1 Girisimlerin Tiirleri

Okullar zorbahgl dnlemek ve olumlu davranislari tesvik etmek icin ¢esitli programlar ve etkinlikler uygular:

[_l> Farkindalik Kampanyalari

Zorbaliga kargl farkindalgi artirmak icin toplantilar, poster yarismalari, taahhttler ve nezaket ve
kapsayiciligl tesvik etmek icin tasarlanmis 6zel faaliyetler yoluyla Zorbalik Karsiti Hafta veya Birlik Gtinu

gibi etkinlikler.
Q Sosyal-Duygusal Ogrenme

Ogrencilere empati, catisma ¢oziimii, duygusal diizenleme ve zorbaligl dnlemeye ve olumlu akran

iliskileri kurmaya yardimci olan diger becerileri 6greten mufredat tabanh programlar.

’H‘ Akran Destek Programlari

Ogrencilerin birbirlerini desteklemelerini ve olumlu sosyal normlar olusturmalarini saglayan akran

rehberligi, arkadas sistemleri veya 6grenci liderligindeki zorbalik karsiti komiteler gibi girisimler.

Ebeveynlerin Katilabilecegi

Yollar
Ebeveynlerin zorbalik karsiti cabalara katilimi icin ¢cok sayida firsat vardir:

GOniillii Firsatlarm Savunuculuk ve Destek

o Veli-Ogretmen Birligi'ne (PTA) veya benzeri bir e Kanita dayali zorbalik 6nleme programlarinin
organizasyona katilin savunucusu olun

e Okul guivenligi veya iklim komitelerinde gorev alin e Zorbalik karsiti girisimler icin destek fonu

e /Zorbalik karsiti etkinliklerin diizenlenmesine e Ilgili kaynaklari okul yonetimiyle paylasin
yardimci olun veya bu etkinliklerde gorev alin o (esitli aileler icin materyallerin tercimesine

yardimcl olun

* Kapsayiciligr tesvik eden okul sonrasi programlara e Okullari topluluk kaynaklari veya konusmacilarla

rdimci olun
Vel e el bulusturun

e (Oyun alani sorumlusu veya yemekhane yardimcisi

olarak gonullt olun



Daha Genis Okul Topluluguyla
Iletisim Kurmak

Zorbaliktan uzak bir ortam yaratmak, bireysel siniflarin 6tesinde tim okul toplulugunu kapsar.
Ebeveynler bu daha genis toplulukla etkilesime girdiginde, tim 6grencilere fayda saglayan bir saygi

ve kapsayicilik kultirinin olusmasina yardimci olurlar.

Diger Ebeveynlerle Baglantilar Kurmak

Diger ebeveynlerle iliskiler bir destek ve bilgi agi olusturur:

e Diger ailelerle tanismak icin okul etkinliklerine, veli toplantilarina ve sosyal toplantilara katilin
e Baglantida kalmak icin sosyal medya veya mesajlasma platformlarindaki ebeveyn gruplarina

katilin
e (Cocuk gelisimine odaklanan ebeveyn egitimi atolyelerine veya kitap kultplerine katilin

o Kahve bulusmalari veya aile piknikleri gibi resmi olmayan toplantilar diizenleyin

e Diger ebeveynlerle birlikte okul etkinlikleri ve faaliyetlerinde gonulli olun
Topluluk Orgiitleriyle Isbirligi Yapmak

Pek cok toplum orgutl, okullarda zorbaliga karsl yurutulen calismalari tamamlayan kaynaklar ve

programlar sunmaktadir:

g) Kar Amaci Giitmeyen Kuruluslar

Yerel ve ulusal kar amaci gutmeyen kuruluslar genellikle okullarda uygulanabilecek zorbalik
karsiti mifredat, egitim ve kaynaklar saglar. Ebeveynler, bu kuruluslarin okul yonetimiyle

baglanti kurmasina yardimci olabilir.

@ Ruh Sagligr Hizmetleri

Toplum ruh sagligi merkezleri, zorbaliktan etkilenen ¢ocuklar icin danismanlik, destek
gruplari veya egitim programlari sunabilir. Ebeveynler, bu kaynaklari derleyip okul

danismanlariyla paylasabilirler.

A&E Genclik Programlar:

Okul sonrasi programilari, spor ligleri ve toplum merkezleri genellikle olumlu sosyal becerilere
ve kapsayiciliga vurgu yapar. Ebeveynler, bu programlar ile okul girisimleri arasinda

koordinasyon saglanmasi icin savunuculuk yapabilirler.



